
lkekftd foKku

lkekftd ,oa jktuhfrd thou&2

d{kk 7 osQ fy, ikB~;iqLrd

2020-21



izFke laLdj.k
vçSy 2007 oS'kk[k 1929

iqueqZæ.k
iQjojh 2008 ek?k 1929

fnlacj 2008 ikS"k 1930

tuojh 2010 ek?k 1931

tuojh 2011 ikS"k 1932

tuojh 2012 ek?k 1933

uoacj 2013 dkfrZd 1935

fnlacj 2014 ikS"k 1936

tuojh 2016 ikS"k 1937

tuojh 2017 ek?k 1938

fnlacj 2017 ikS"k 1939

tuojh 2019 ek?k 1940

tuojh 2020 ikS"k 1941

PD 80 T RPS

© jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj izf'k{k.k ifj"kn~ ] 2007

` 65.00

,u-lh-bZ-vkj-Vh- okVjekoZQ 80 th-,l-,e- isij ij eqfnzrA

izdk'ku izHkkx esa lfpo] jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj
izf'k{k.k ifj"kn~] Jh vjfoan ekxZ] u;h fnYyh 110 016
}kjk izdkf'kr rFkk Hkkjr fizaVlZ] ,&120] Vh-ih- uxj]
esjB& 250 002 (m-iz-) }kjk eqfnzrA

ISBN  81-7450-733-7

lokZf/dkj lqjf{kr
q izdk'kd dh iwoZ vuqefr osQ fcuk bl izdk'ku osQ fdlh Hkkx dks Nkiuk rFkk

bysDVªkW fudh] e'khuh] iQksVksizfrfyfi] fjdkWfMZ±x vFkok fdlh vU; fof/ ls iqu% iz;ksx
i¼fr }kjk mldk laxzg.k vFkok izlkj.k oftZr gSA

q bl iqLrd dh fcØh bl 'krZ osQ lkFk dh xbZ gS fd izdk'kd dh iwoZ vuqefr osQ fcuk
;g iqLrd vius ewy vkoj.k vFkok ftYn osQ vykok fdlh vU; izdkj ls O;kikj }kjk
m/kjh ij] iqufoZØ; ;k fdjk, ij u nh tk,xh] u csph tk,xhA

q bl izdk'ku dk lgh ewY; bl i`"B ij eqfæzr gSA jcM+ dh eqgj vFkok fpidkbZ xbZ
iphZ (fLVdj) ;k fdlh vU; fof/ }kjk vafdr dksbZ Hkh la'kksf/r ewY; xyr gS rFkk
ekU; ugha gksxkA

,u lh bZ vkj Vh osQ izdk'ku izHkkx osQ dk;kZy;

,u-lh-bZ-vkj-Vh- oSaQil
Jh vjfoan ekxZ
u;h fnYyh 110 016 iQksu % 011&26562708

108] 100 iQhV jksM
gsyh ,DlVsasa'ku] gksLMsosQjs
cuk'kadjh III LVst
csaxyq# 560 085 iQksu % 080&26725740

uothou VªLV Hkou
Mkd?kj uothou
vgenkckn 380 014 iQksu % 079&27541446

lh-MCY;w-lh- oSaQil
fudV% /udy cl LVkWi ifugVh
dksydkrk 700 114 iQksu % 033&25530454

lh-MCY;w-lh- dkWEIySDl
ekyhxkao
xqokgkVh 781021 iQksu % 0361&2674869

izdk'ku lg;ksx

vè;{k] izdk'ku izHkkx % vuqi OkqQekj jktiwr

eq[; laiknd % 'osrk mIiy

eq[; mRiknu vfèkdkjh % v#.k fprdkjk

eq[; O;kikj çca/d % fcck"k OkqQekj nkl

lgk;d laiknd % 'kf'k pM~Mk

mRiknu lgk;d % vkse izdk'k

vkoj.k] lTtk

vksfjthr lsu] LIyS'k dE;qfuosQ'kal osQ lkFk

fp=k

vksfjthr lsu

2020-21



vkeq[k

jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk (2005) lq>krh gS fd cPpksa osQ LowQyh thou dks ckgj osQ
thou ls tksM+k tkuk pkfg,A ;g fl¼kar fdrkch Kku dh ml fojklr osQ foijhr gS ftlosQ
çHkkoo'k gekjh O;oLFkk vkt rd LowQy vkSj ?kj osQ chp varjky cuk, gq, gSA u;h
jk"Vªh; ikB~;p;kZ ij vk/kfjr ikB~;Øe vkSj ikB~;iqLrosaQ bl cqfu;knh fopkj ij vey
djus dk ç;kl gSA bl ç;kl esa gj fo"k; dks ,d e”kcwr nhokj ls ?ksj nsus vkSj tkudkjh
dks jVk nsus dh çòfÙk dk fojks/ 'kkfey gSA vk'kk gS fd ;s dne gesa jk"Vªh; f'k{kk uhfr
(1986) eas of.kZr cky&oasQfnzr O;oLFkk dh fn'kk esa dkI+kQh nwj rd ys tk,¡xsA

bl ç;Ru dh liQyrk vc bl ckr ij fuHkZj gS fd LowQyksa osQ çkpk;Z vkSj vè;kid
cPpksa dks dYiuk'khy xfrfof/;ksa vkSj lokyksa dh enn ls lh[kus vkSj vius vuqHko ij
fopkj djus dk volj nsrs gSaA gesa ;g ekuuk gksxk fd ;fn txg] le; vkSj vk”kknh nh
tk, rks cPps cM+ksa }kjk lkSaih xbZ lwpuk&lkexzh ls tqM+dj vkSj tw>dj u, Kku dk l̀tu
djrs gSaA f'k{kk osQ fofo/ lk/uksa o Ïksrksa dh vuns[kh fd, tkus dk çeq[k dkj.k
ikB~;iqLrd dks ijh{kk dk ,dek=k vk/kj cukus dh çòfÙk gSA ltZuk vkSj igy dks
fodflr djus osQ fy, ”k:jh gS fd ge cPpksa dks lh[kus dh çfØ;k esa iwjk Hkkxhnkj ekusa
vkSj cuk,¡] mUgsa Kku dh fu/kZfjr [kqjkd dk xzkgd ekuuk NksM+ nsaA ;s mís'; LowQy dh
nSfud f”kanxh vkSj dk;Z'kSyh esa dkI+kQh isQjcny dh ek¡x djrs gSaA nSfud le;&lkj.kh esa
yphykiu mruk gh ”k:jh gS ftruh okf"kZd oSQys.Mj osQ vey esa pqLrh] ftlls f'k{k.k
osQ fy, fu;r fnuksa dh la[;k gdhdr cu losQA f'k{k.k vkSj ewY;kadu dh fof/;k¡ Hkh bl
ckr dks r; djsaxh fd ;g ikB~;iqLrd LowQy esa cPpksa osQ thou dks ekufld ncko rFkk
cksfj;r dh txg [kq'kh dk vuqHko cukus esa fdruh çHkkoh fl¼ gksrh gSA cks> dh leL;k
ls fuiVus osQ fy, ikB~;ozQe fuekZrkvksa us fofHkUu pj.kksa esa Kku dk iqufuZ/kZj.k djrs le;
cPpksa osQ euksfoKku ,oa vè;kiu osQ fy, miyC/ le; dk è;ku j[kus dh igys ls
vf/d lpsr dksf'k'k dh gSA bl dksf'k'k dks vkSj xgjkus osQ ;Ru esa ;g ikB~;iqLrd
lksp&fopkj vkSj foLe;] NksVs lewgksa esa ckrphr o cgl vkSj gkFk ls dh tkus okyh
xfrfof/;ksa dks çkFkfedrk nsrh gSA

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/ku vkSj çf'k{k.k ifj"kn~ (,u-lh-bZ-vkj-Vh-) bl iqLrd dh jpuk
osQ fy, cukbZ xbZ ikB~;iqLrd fodkl lfefr osQ ifjJe osQ fy, òQrKrk O;Dr djrh gSA
ifj"kn~] lkekftd foKku lykgdkj lewg osQ vè;{k çksI+ksQlj gfj oklqnsou] ikB~;iqLrd
lfefr dh eq[; lykgdkj 'kkjnk ckyxksikyu vkSj lykgdkj vj¯on ljnkuk dh fo'ks"k
vkHkkjh gSaA bl ikB~;iqLrd osQ fuekZ.k esa dbZ f'k{kdksa us ;ksxnku fn;k_ bl ;ksxnku dks
laHko cukus osQ fy, ge muosQ çkpk;ks± osQ vkHkkjh gSaA ge mu lHkh laLFkkvksa vkSj laxBuksa
osQ çfr ÑrK gSa ftUgksaus vius lalkèkuksa] lkexzh vkSj lg;ksfx;ksa dh enn ysus esa gesa
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mnkjrkiwoZd lg;ksx fn;kA ge ekè;fed ,oa mPp f'k{kk foHkkx] ekuo lalk/u
fodkl ea=kky; }kjk çksI+ksQlj è.kky ehjh ,oa çksI+ksQlj th-ih- ns'kikaMs dh vè;{krk
esa xfBr fuxjkuh lfefr (ekWfuVfjax desVh) osQ lnL;ksa dks viuk ewY;oku le;
vkSj lg;ksx nsus osQ fy, èkU;okn nsrs gSaA O;oLFkkxr lq/kjksa vkSj vius çdk'kuksa esa
fujarj fu[kkj ykus osQ çfr lefiZr ,u-lh-bZ-vkj-Vh- fVIif.k;ksa o lq>koksa dk Lokxr
djsxh ftuls Hkkoh la'kksèkuksa esa enn yh tk losQA

funs'kd
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vkHkkj

bl fdrkc dks dbZ laLFkkvksa vkSj O;fDr;ksa ls cgqr ykHk gqvk
gSA buesa iwue c=kk] fi;w nÙk] ,l- eksfgUnj ,oa vkfnR; fuxe
'kkfey gSa ftUgksaus dbZ ikB i<+s vkSj vius lq>ko fn,A blosQ
vykok jktho HkkxZo] dkSf'kd ?kks"k] vuq xqIrk] lquhy vkSj ,-
oh- jekuh us fopkjksa ij ppkZ dh vkSj fof'k"V ikBksa ij lq>ko
fn,A oh- xhrk us cM+h lân;rk ls lkjs ikB i<+s vkSj muosQ
foLr`r lq>koksa ls iqLrd dks cgqr I+kQk;nk gqvkA vatfy
ekaVhbjks vkSj ,l- 'kadj us fofHkUu pj.kksa ij ehfM;k osQ ckjs
esa vius fopkj j[ks ftuls mu ikBksa dh lkFkZdrk c<+kus esa enn
feyhA

VqyVqy fo'okl us vkf[kjh ikB osQ fy, mi;qDr
dfork <w¡<+us esa enn dh vkSj fou; egktu us mls ikB esa
'kkfey djus dh vkKk nhA lafpjk fo'okl vkSj fnIrk Hkksx
us dfork dk vaxzs”kh esa vuqokn fd;k vkSj jfodkar us ml
vuqokn dks vafre :i fn;kA Le`fr oksgjk us Hkh fcYoqQy
vafre {k.kksa esa laiknu dk dk;Z fd;kA gkyk¡fd muosQ ikl
cgqr ”;knk dke Fkk fiQj Hkh mUgksaus cgqr gh lko/kuh ls
laiknu fd;kA ,ysDl tktZ us Hkh NBh dh iqLrd dh rjg
vius fopkj vkSj u”kfj;k ck¡V dj egÙoiw.kZ enn dhA
moZ'kh cqVkfy;k vc Hkh gekjs lkFk gSa vkSj cgqr gh fnysjh
ls mUgksaus le; yxk dj laiknu dk dke fd;k vkSj ;g
lqfuf'pr fd;k fd muosQ è;kuiwoZd fd, x, iBu ls
iqLrd dks I+kQk;nk gksA ge ”kqcku osQ vkHkkjh gSa D;ksafd
mUgksaus viuh fdrkc iksLVj ohesu% v foT;qvy fgLVªh
vkWiQ n ohesUl ewoesaV bu bafM;k osQ fp=k bLrseky djus
dh vkKk nhA ge nhokj fiQYe osQ fp=k osQ fy, f=kewfrZ
fiQYEl izkbosV fyfeVsM osQ Hkh vkHkkjh gSaA i`"B 63 ij fn,
x, fp=k dks ikVZulZ iQkWj ykW ,aM MsoysiesaV us fn;kA
xkf”k;kckn osQ osQanzh; fo|ky;&II, fgUMu dh d{kk VI ch
osQ fo|k£Fk;ksa] vè;kfidkvksa vkSj iz/kukpk;Z us okWyisij
vkSj dksykt ij dke djuk lg"kZ Lohdkj fd;k vkSj mudks
rlohjksa osQ lkFk fdrkc esa bLrseky djus dh vkKk nhA ge
mÙkjh jsyos osQ xhrkatyh] ofj"B ih-vkj-vks- osQ Hkh vkHkkjh gSa]
ftUgksaus vius lkoZtfud foKkiu bLrseky djus dh vkKk nhA
ge lrr fodkl y{;ksa osQ ckjs esa lkexzh osQ fy, ;w,uMhih
bafM;k dks Hkh /U;okn nsrs gSaA ljk; osQ ,e- oqQjS'kh us Hkh
”k:jr iM+us ij ges'kk enn dh vkSj ge muosQ vkHkkjh gSaA

bl iqLrd esa tks rlohjsa bLrseky dh xbZ gSa os fofHkUu
Lkzksrksa ls yh xbZ gSa vkSj mu lHkh O;fDr;ksa vkSj laLFkkvksa dk
ge rgsfny ls 'kqfØ;k vnk djrs gSaA lsaVj iQkWj lkbal ,aM
bUok;juesaV us cgqr lkjh rlohjsa nha vkSj vfer 'kadj vkSj
vfuy us cgqr le; Hkh fn;kA cgqr gh de le; esa
vkmVyqd if=kdk us Hkh dbZ lkjh rlohjsa nhaA 'khck pkph us
Hkh ^efgyk vkanksyu* okys ys[k osQ fy, viuh rlohjsa nhaA
lfyy prqosZnh ,oa 'kkfgn nkrkokyk us vius laxzg esa ls
mi;qDr rlohjsa nhaA egs'k clkfn;k us rok eRL; la?k dh
rlohjsa nha vkSj efgyk cky&fodkl foHkkx] nsokl us vkaxuokM+h
dh rlohjsa nhaA g"kZ eu jk; ,oa ckth jko iokj us Hkh rlohjsa
nha vkSj u;h [khapus esa enn dhA ,e-oh- Jhfuoklu us bZjksM
ls rlohjsa e¡xokus esa enn dhA ge uonkU;k dks /U;okn nsrs
gSa fd mUgksaus LokLF; osQ dksykt osQ fy, oqQN rlohjsa nhaA
'kkjnk ckyxkksikyu }kjk yh xb± oqQN rlohjsa Hkh bl fdrkc
esa bLrseky gqbZ gSaA

ftl #fp vkSj /hjt ls vksfjthr lsu vkSj lfyy
prqosZnh us bl iqLrd osQ fp=kdkj vkSj fM”kkbuj osQ :i esa
dke fd;k] mldh xq.koÙkk gj ,d i`"B ij fn[krh gSA ge
muosQ vkHkkjh gSaA

fganh vuqokn esa ,dyO; us cgqr gh egÙoiw.kZ Hkwfedk
fuHkkbZA m"kk pkS/jh vkSj foosd JhokLro us cgqr gh /S;ZiwoZd
ikBksa dk vuqokn fd;kA ge muosQ 'kqØxq”kkj gSaA ge jf'e
ikyhoky vkSj VqyVqy fo'okl osQ Hkh vkHkkjh gSa ftudh enn
ls vuqokn dk dk;Z laiUu gqvkA

ge ,-ch- lDlsuk] çksI+ksQlj ,oa fçafliy] {ks=kh; f'k{kk
laLFkku (jk-'kS-v-ç-i-)] Hkksiky osQ lg;ksx osQ fy, /U;okn
O;Dr djrs gSaA

dbZ laLFkkvksa us Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk vnk dhA mUgksaus u
osQoy le>k fd ge bl fdrkc osQ dk;Z esa O;Lr Fks] cfYd
fdrkc osQ dke esa c<+&p<+dj lg;ksx fn;kA fodkl'khy
lekt vè;;u ihB] ,dyO;] fujarj] lsaVj iQkWj ohesUl
MsoysiesaV LVMht ,oa lkek us Hkh lg;ksx fn;k gSA

bl fdrkc osQ fuekZ.k osQ fofHkUu pj.kksa esa lg;ksx osQ
fy, ge mÙke oqQekj] Mh-Vh-ih- vkWijsVj] vatuk c['kh]
dkWih ,fMVj vkSj 'kf'k nsoh] izwiQ jhMj osQ fo'ks"k vkHkkjh gSaA
çdk'ku foHkkx }kjk gesa iw.kZ lg;ksx ,oa lqfo/k,¡ çkIr gqb±]
blosQ fy, ge vkHkkjh gSaA
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^Ukkxfjd 'kkL=k* vkSj ^lkekftd ,oa jktuhfrd thou* ,d
nwljs ls cgqr fHkUu gSaA muesa ik, tkus okys eqn~nksa esa varj gS
vkSj muosQ fy, ”k:jh f'k{k.k osQ rjhdksa esa HkhA bl ckr dks
è;ku  esa j[krs gq, ;g Hkwfedk ^lkekftd ,oa jktuhfrd
thou* osQ dqN igyqvksa dks Li"V djus dk iz;kl djsxhA

Lkkekftd ,oa jktuhfrd thou D;k gS\

Lkkekftd ,oa jktuhfrd thou ekè;fed 'kkyk Lrj ij
lekt foKku osQ ikB~;Øe esa iqjkus pys vk jgs fo"k;]
ukxfjd 'kkL=k dh txg ysus okyk ,d u;k fo"k; gSA
jk"Vªh; ikB~;p;kZ dh :ijs[kk 2005 esa ;g ”kksj nsdj dgk
x;k gS fd ukxfjd 'kkL=k dks NksM+ nsuk ”k:jh gS vkSj mldh
txg ysus okys u, fo"k; esa ljdkjh laLFkkvksa vkSj muosQ
dk;ks± dks fn, tkus okys egÙo dks larqfyr fd;k tkuk
pkfg,A tSlk fd blosQ uke ls gh Li"V gksrk gS_ bl fo"k;
esa vkt osQ Hkkjr osQ lkekftd] jktuhfrd o vkfFkZd thou
osQ eqn~nksa dks osaQnz esa j[kk tk,xkA

Lkkekftd ,oa jktuhfrd thou dh f'k{k.k&Ik¼fr
D;k gS\

thou dh okLrfod fLFkfr;ksa dk mi;ksx bl fo"k; dks iwoZ
osQ ukxfjd 'kkL=k fo"k; ls ,d vyx igpku nsrk gSA
vo/kj.kkvksa osQ f'k{k.k esa okLrfod thou dh fLFkfr;ksa dk
mi;ksx blfy, fd;k x;k gS D;ksafd ;g le>k x;k gS fd
cPps Bksl vuqHkoksa osQ vk/kkj ij lcls csgrj lh[krs gSaA
ekè;fed 'kkyk osQ cPps d{kk esa dbZ ikfjokfjd o lkekftd
ekeyksa osQ tks vuqHko vkSj fopkj ysdj vkrs gSa muls fudyus
okyh lkexzh dk bl fo"k; osQ f'k{k.k esa mi;ksx fd;k x;k
gSA Hkkjr osQ lafo/kku osQ ewY;ksa osQ vuq:Ik bu eqn~nksa dh
rkfoZQd le> cukus o budk fo'ys"k.k djus dh cPpksa dh
{kerk dk fodkl djuk Hkh ̂ lkekftd ,oa jktuhfrd thou*
dk y{; gSA

f'k{k.k dh bl i¼fr esa vo/kj.kkvksa dks ck¡/us osQ fy,
ifjHkk"kkvksa dk mi;ksx djus ls cpk x;k gSA bldh ctk;
o`Ùkkarksa vkSj leL;k&vè;;uksa (osQl&LVMh”k) dk mi;ksx
vo/kj.kkvksa dks le>kus osQ fy, fd;k x;k gSA bu o`Ùkkarksa esa
gh varfuZfgr vo/kj.kkvksa dks vkSj Li"V djus osQ fy, ikB
osQ chp osQ o ikB osQ var esa fn, x, iz'u dke vkrs gSaA y{;

;g gS fd lh[kus okys vius Lo;a osQ vuqHkoksa ls vo/kj.kkvksa
dks le>sa vkSj muosQ ckjs esa vius gh 'kCnksa esa fy[ksaA

cgq/k bldk vFkZ ;g fudyrk gS fd iwNs x, iz'uksa dk
dksbZ ,d gh ^lgh* tokc ugha gks losQxkA cgjgky dksbZ
tokc xyr t:j gks ldrk gSA ;g f'k{kdksa dks vk¡duk gS
fd fdlh iz'u osQ tokc esa dgh xbZ dksbZ ckr fdl gn
rd ikB dh vo/kj.kk osQ ckjs esa cPpksa dh le> dks
iznf'kZr djrh gSA

ge tkurs gSa fd cPps viuh le> vkSj vius eu esa
cuus okyh vo/kj.kkvksa dks vklikl dh okLrfodrkvksa
ij ykxw djrs gq, gh lcls csgrj lh[krs gSaA rc D;k ;g
laHko gS fd ,d ^jk"Vªh;* Lrj dh ikB~;iqLrd gekjh
fHkUu&fHkUu LFkkuh; fLFkfr;ksa  dks] ftuls feydj gekjk
^jk"Vª* curk gS] Bhd <ax ls txg ns ik,\

;g iqLrd f'k{k.k osQ bl fl¼kar ij rS;kj dh xbZ gS fd
cPps vius vuqHkoksa ls] viuh lksp ls vo/kj.kkvksa dks lcls
vPNh rjg lh[k ldrs gSaA blls ,d folaxfr ;g iSnk gks tkrh
gS fd jk"Vª Lrj ij fy[ks x, ikB] u rks fHkUu&fHkUu LFkkuh;

bl fdrkc esa bLrseky fd, x, dFkkudksa esa
'kgjh vkSj xzkeh.k] nksuksa mnkgj.k gSaA

f'k{kdksa osQ fy, ,d Hkwfedk
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viii

fLFkfr;ksa osQ fofHkUu igyqvksa dks izfrfuf/Ro ns ldrs gSa vkSj u
gh os ;g eku dj fy[ks tk ldrs gSa fd os ,d [kkl
lkekftd&lkaLd̀frd Ik̀"BHkwfe osQ cPps dks lacksf/r dj jgs gSaA
blfy, lkekftd ,oa jktuhfrd thou esa izLrqr fd, x,
mnkgj.k o òÙkkar] xzkeh.k vkSj uxjh; fLFkfr;ksa dk feJ.k gSaA
ftuesa lh[kus okys O;fDr dh dksbZ Li"V Nfo ugha curhA

d{kk esa vè;k;ksa dks Ik<+kus dh egÙoiw.kZ fØ;k osQ
vykok ;g fo"k; f'k{kdksa ls vkSj dkSu&lh ”k:jh Hkwfedk
fuHkkus dh mEehn j[krk gS\

;g fo"k; dbZ dkj.kksa ls d{kk esa f'k{kdksa ls ,d vR;ar
egÙoiw.kZ Hkwfedk dh vis{kk j[krk gSA loZizFke bl iqLrd
osQ vè;k; dbZ fof'k"V leqnk;ks a dk mYys[k djrs
gq, (tSls&nfyr] eqfLye] xjhc] vkfn) fofHkUu eqn~nksa
dh ppkZ djrs gSa vkSj blosQ dkj.k d{kk esa vlgt
okrkoj.k cu ldrk gS& [kkldj rc] tc ogk¡ vyx&vyx
lkekftd&lkaLd`frd vkSj (laHkor%) vkfFkZd Ik`"BHkwfe osQ
cPps ekS”kwn gksaA ge ;g vis{kk djrs gSa fd f'k{kd laonsu'khyrk
osQ lkFk vkSj izR;sd cPps dh xfjek dk vknj djus dh iwjh
izfrc¼rk osQ lkFk bl lkexzh ij d{kk esa f'k{k.k dk;Z
djokus dh csgn ”k:jh Hkwfedk dk fuokZg djsaxsA nwljh vis{kk
;g gS fd pw¡fd ;g ^jk"VªLrjh;* iqLrd LFkkuh; lanHkks± osQ
lkFk ,d lhfer rkSj ij gh tqM+ ldrh gS] f'k{kd vo/kj.kkvksa
dh ppkZ esa LFkkuh; mnkgj.kksa dks ykus dk iz;kl bl rjg
djsaxs fd izR;sd vo/kj.kk ls og roZQ vkSj og le> iq"V gks
losQ] tks iqLrd fy[kus esa ys[kdksa dk mn~ns'; FkhA

;g fo"k; lafo/ku esa ekU; ewY;ksa dks vkRelkr~
djus esa fdl rjg enn djrk gS\

igyh u”kj esa fdlh dks ;g vkHkkl gks ldrk gS fd bl
iqLrd esa ^okLrfod* fLFkfr;ksa dh ppkZ djus ls lafo/ku osQ
ewY;ksa o vkn'kks± dks fl[kkus osQ mn~ns'; osQ lkFk ,d fojks/kHkkl
iSnk gks tkrk gSA cgjgky geus bls ,d rduhd osQ :Ik esa
blfy, viuk;k gS] D;ksafd ukxfjd 'kkL=k dh vHkh rd
izpfyr iqLrdksa dh leh{kk us ;g ckr mHkkjh gS fd os
lafo/ku osQ vkn'kks± dk gh ^f'k{k.k* nsrh Fkha vkSj mu
okLrfodrkvksa dks cgqr de txg nsrh Fkha] tks bu vkn'kks± ls
cgqr fHkUu FkhaA p¡wfd lh[kus okys cPps bu okLrfodrkvksa ls
vius thou esa cgqr okfdI+kQ gks pqosQ gksrs gSa] bUgsa vuns[kk
djus ls lkekftd ,oa jktuhfrd vo/kj.kkvksa dk f'k{k.k
cgqr mins'kkRed vkSj vlacaf/r&lk gks tk,xkA bldh ctk;]
;g u;k fo"k; yksxksa osQ vuqHkoksa esa fufgr psruk dk mi;ksx
djosQ lh[kus okyksa dks lafo/kku osQ ekU; ewY;ksa dh oS/rk dks
vkSj mudh xaHkhj ”k:jr dks eglwl djus vkSj le>us esa
enn djrk gSA lkFk gh fo"k; dh ;g f'k{k.k Ik¼fr cPpksa dks
bu ewY;ksa dks O;ogkj esa ykus osQ fy, yksxksa osQ la?k"kks± dh
Hkwfedk le>us dk volj Hkh nsrh gSA

lkroha d{kk dh iqLrd esa dkSu&ls eqn~ns fy,
x, gSa\
^Hkkjrh; yksdra=k esa lekurk* dh fugk;r ”k:jh Hkwfedk dks
le>uk gh d{kk lkr dh fdrkc dk ewy lw=k gSA ;g lw=k
fdrkc dh ,d bdkbZ dh fo"k;&oLrq Hkh gSA blosQ vykok
fdrkc esa pkj vkSj bdkb;k¡ gSaµjkT; 'kklu_ tsaMj_
lapkj ekè;e_ rFkk ck”kkjA bdkbZ 2] 3 vkSj 5 esa nks ikB Øe

jktuhfrd vkSj lkekftd thou dh fo"k;&oLrq
esa dbZ leqnk;ksa dk fo'ks"k :i ls uke fy;k x;k
gSA tSls&nfyr] eqlyeku] xjhc] vkfnA ;g
fdrkc f'k{kdksa ij Hkjkslk djrh gS fd os ikB
i<+krs oDr lHkh fo|kfFkZ;ksa dh xfjek dk è;ku
j[ksaxs vkSj mudh bT”kr djsaxsA

iwjk ?kj rks ns[kks tSls fd ;gk¡
fdruk rwI+kQku epk gks---

rqe D;k lksprs gks fd lqcg rqe us ?kj dks tSlh gkyr
esa NksM+k Fkk] og oSlh gh gkyr esa fnu Hkj jgsxk\
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ix

ls vkrs gSa ¯drq igyh bdkbZ esa ikB ,d 'kq: esa vkSj ,d]
fdrkc osQ vafre ikB osQ :Ik esa j[ks x, gaSA

Lkkroha d{kk dh fdrkc pqus gq, eqn~nksa dks
izLrqr djus osQ D;k rjhosQ viukrh gS\

l fp=kdFkk&i^% fiNys lky dh fdrkc ij izkIr lq>koksa
esa ls ,d ;g Fkk fd f'k{kdksa dks vè;k; osQ dgkuh&uqek
va'kksa dks vyx ls igpkuus esa enn dh ”k:jr gS vkSj
muesa fufgr osaQnzh; vo/kj.kkvksa dks fpfÉr djus esa Hkh
dfBukbZ gksrh gSA bl lq>ko dks è;ku esa j[krs gq, bl
lky dh fdrkc esa vè;k;ksa osQ dgkuh&uqek fgLlksa dks
Li"V djus osQ fy, fp=kdFkk&i^ksa dk bLrseky fd;k
x;k gSA blls ;g ykHk Hkh feyrk gS fd cPps fp=kksa dh
thoar izLrqfr osQ lgkjs fo"k;&oLrq osQ lkFk ”;knk xgjkbZ
osQ lkFk tqM+ ikrs gSaA dFkk&i^ esa mBk, x, eqn~nksa dk
fo'ys"k.k lkFk vkus okys ikB~;ka'kksa esa fd;k tkrk gSA

l f'k{kdksa osQ fy, iUuk% izR;sd bdkbZ f'k{kdksa osQ fy,
fy[ks x, ,d iUus ls 'kq: gksrh gSA blesa vkus okys
vè;k;ksa dh eq[; ckrksa dks j[kk x;k gSA

l ewY;kadu ij ,d vkys[k% d{kk&6 dh fdrkc esa
ifjHkk"kk,¡ ;k vo/kj.kkvksa dk lkj&la{ksi fn;k x;k FkkA
og bl lky dh fdrkc esa ugha fn;k tk jgk gSA blls
cPpksa osQ lh[kus dk ewY;kadu djus esa f'k{kdksa dks dqN
dfBukbZ eglwl gks ldrh gS] ij ge pkgrs gaS fd cPpksa
ls D;k lh[kus dh vis{kk dh tk, vkSj bl lh[kus dk
ewY;kadu oSQls fd;k tk,] bu lokyksa ij f'k{kd dqN
gV dj lkspsaA bl Hkwfedk osQ var esa ewY;kadu dh
Ik¼fr;ksa ij ,d laf{kIr vkys[k gSA ge mEehn djrs gSa
fd bldh enn ls f'k{kd cPpksa dks jVar fo|k ls vyx
djus dk iz;kl dj ik,¡xsA

l 'kCn&ladyu% gj vè;k; esa ,d NksVs 'kCn&ladyu dks
tksM+k x;k gS rkfd ikB esa mi;ksx dh xbZ Hkk"kk dks ysdj
Li"Vrk cu losQA bl ladyu esa fliZQ vo/kj.kk,¡
'kkfey ugha dh xbZ gSa vkSj buosQ 'kCnksa osQ vFkks± dks ;g
lksp dj daBLFk drbZ ugha djkuk pkfg, fd blls
vo/kj.kkvksa dh le> csgrj cusxhA

l chp osQ vkSj var osQ iz'u% NBh d{kk dh fdrkc dh
rjg lkroha d{kk dh fdrkc esa Hkh vè;k;ksa osQ chp&chp

esa o var esa iz'u fn, x, gSa ftuesa fp=kksa] dFkkvksa o
vuqHkoksa dh fo"k;&oLrq dks vk/kj cuk;k x;k gSA vè;k;
osQ chp esa vkus okys iz'uksa dk mi;ksx djrs gq, f'k{kd
;g vkdyu Hkh dj ldrs gSa fd cPpksa us fo"k;&oLrq
dks fdl :Ik esa xzg.k fd;k gSA vè;k; osQ var osQ iz'u
vkerkSj ij vè;k; dh eq[; vo/kj.kkvksa ij vk/kfjr
gSa vkSj cPpksa ls bu vo/kj.kkvksa dks vius 'kCnksa esa
le>k ikus dh ek¡x djrs gSaA
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x

ewY;kadu esa f'k{kdksa dh enn osQ fy, dqN fopkj

tks lh[kk x;k gS mlosQ ewY;kadu osQ rjhdksa osQ ckjs esa u, fljs ls fopkj djuk ,d [kklk eqf'dy dke gksrk gS ij bl u,
fo"k; dks bldh l[r ”k:jr gSA le; osQ lkFk ewY;kadu dh ;g ifjikVh cu pqdh gS fd vPNs ls jV ikus okys Nk=kksa vkSj
Nk=kkvksa dks vf/d liQy cuk;k tk,A blosQ ifj.kkeLo:Ik Lor% gh f'k{kd ikB esa fn, iz'uksa osQ mÙkjksa dks js[kk,¡ yxok dj
fpfÉr djkus yxs gSa vkSj ,d nq"pØ py fudyk gS tks vkt rd tkjh gSA vkt ”k:jr gS fd lh[kus okyksa vkSj fl[kkus okyksa
dks bl cks> ls eqfDr nh tk, vkSj bl nq"pØ dks fdlh rjg rksM+k tk,A bl ifjorZu esa f'k{kd ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk,¡xs
vkSj bl vkys[k ls mUgsa enn feysxh] ,slh vk'kk gSA

ç'uksa ij

f'k{kdksa dks 'kq:vkr bl ckr ls djuh pkfg, fd ewY;kadu osQ fy, u, iz'uksa dk mi;ksx fd;k tk,A ;s u, iz'u vè;k; esa
fn, x, iz'uksa ls feyrs&tqyrs gksaxsA ij Nk=kksa  ls ;g vis{kk dh tk,xh fd os iz'uksa osQ mÙkj vius 'kCnksa esa fy[ksaA ,slk djus
osQ fy, Nk=k&Nk=kkvksa dk vkRefo'okl c<+kuk gksxk vr% Hkk"kkbZ 'kq¼rk vkfn dks ysdj Vhdk&fVIi.kh larqfyr vkSj ldkjkRed
rjhosQ ls djuh gksxhA

f'k{kdksa dks dbZ rjg dh ;ksX;rkvksa dk vkdyu djus osQ fy, fHkUu&fHkUu izdkj osQ iz'u fodflr djus gksaxsA Le`fr osQ
lgkjs rF;ksa dks nksgjkus dh ek¡x djus okys iz'u de ls de j[ks tkus pkfg,A budh ,ot esa] ,sls iz'u vf/d gksus pkfg,
tks gj vè;k; osQ eq[; vo/kj.kkRed fopkjksa ls lacaf/r gksaA dqN iz'u ,sls gksa tks rdZ djus] vuqHkoksa osQ chp lekurk o
varj igpkuus] fu"d"kZ fudkyus vkSj vuqeku yxkus dh {kerkvksa dks mHkkjsaA

bu lq>koksa dks Li"V djus osQ fy, ;gk¡ dqN mnkgj.k izLrqr fd, tk jgs gSaA

rdZ djus dh {kerk

fuEufyf[kr iz'u ;g vkdyu djus esa enn djrs gSa fd lh[kus okys us vè;k; dh vo/kj.kkvksa dks fdl gn rd
le>k gSA vkSj mlesa fufgr fopkjksa dks vius 'kCnksa esa vfHkO;Dr djus o mUgsa u, lanHkks± esa ykxw djus esa og fdl
rjg l{ke gS tSls%

^dkuwu osQ lkeus lc O;fDr cjkcj gSa*
bl dFku ls vki D;k le>rs gSa\
vkiosQ fopkj ls ;g yksdra=k esa
egÙoiw.kZ D;ksa gS\

eq[;ea=kh rFkk vU; eaf=k;ksa }kjk fy,
x, fu.kZ;ksa ij fo/kulHkk esa cgl D;ksa
gksuh pkfg,\

D;k vki ,sls nks rjhosQ crk ldrs gSa
ftuosQ }kjk vki lksprs gSa fd foKkiu
dk izHkko yksdra=k esa lekurk osQ eqn~ns
ij iM+rk gS\

vkidks D;k yxrk gS vkiosQ eksgYys
dh nqdku esa lkeku oSQls vkrk gS\ irk
yxkb, vkSj dqN mnkgj.kksa ls
le>kb,A
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xi

lqfo/k lsokvksa dk ewY; lsokvksa dh miyC/rk

futh

lkoZtfud

vuqHkoksa osQ chp lekurk o varj igpkuuk

,sls iz'u cuk, tkus pkfg, tks lh[kus okyksa dks Bksl fLFkfr;ksa vkSj mnkgj.kksa dh rqyuk djrs gq, varj o lekurk Li"V
djus osQ ekSosQ nsaA ,sls iz'u vdlj cPps osQ vius vuqHkoksa dh rqyuk djus dh ek¡x Hkh djrs gSaA bl rjg osQ iz'uksa
osQ dqN mnkgj.k bl izdkj gSa%

fo/kulHkk lnL; }kjk fo/kf;dk esa fd,
x, dk;ksaZ vkSj Àkkldh; foHkkxksa }kjk
fd, x, dk;ks± osQ chp D;k varj gS\

vkiosQ cM+s gksus osQ vuqHko lkeksvk osQ
cPpksa vkSj fd'kksjksa osQ vuqHko ls fdl
izdkj fHkUu gSa\ bu vuqHkoksa esa of.kZr
D;k dksbZ ,slh ckr gS ftls vki vius
cM+s gksus osQ vuqHko esa 'kkfey djuk
pkgsaxs\

xkesZV iQSDVjh osQ et+nwj] xkes±V osQ
fu;kZrd vkSj fons'kh ckt+kj osQ O;olk;h
us izR;sd deh”k ij fdruk iSlk dek;k\
rqyuk djosQ irk yxkb,A

fdlh fLFkfr osQ fooj.k ls fu"d"kZ fudkyuk o vuqeku yxkuk

bl rjg osQ iz'u ^lkekftd ,oa jktuhfrd thou* osQ fy, fo'ks"k egÙo j[krs gSa D;ksafd bl fo"k; esa dFkkudksa vkSj
o`Ùkkarksa dk cM+s Lrj ij mi;ksx gqvk gS vkSj cPps osQ Bksl vuqHkoksa dk gokyk Hkh ckj&ckj fn;k x;k gSA ;gh iz'u gSa
tks o`Ùkkarksa dks muesa fufgr vo/kj.kkRed fopkjksa ls tksM+rs gSaA iz'uksa dh enn ls ge vk¡d ldrs gSa fd lh[kus okyksa
us fdl rjg o`Ùkkarksa dks le>k gS vkSj os lacaf/r vo/kj.kkvksa dks oSQls Li"V dj ikrs gSaA

vkiosQ fopkj ls vkseizdk'k okYehfd osQ lkFk mlosQ
f'k{kd vkSj lgikfB;ksa us vlekurk dk O;ogkj D;ksa
fd;k Fkk\ vius vkidks vkseizdk'k okYehfd dh
txg j[krs gq, pkj iafDr;k¡ fyf[k, fd mDr fLFkfr
esa vki oSQlk vuqHko djrs\

D;k gjehr vkSj lksukyh dk ;g dguk lgh Fkk fd
gjehr dh ek¡ dke ugha djrha\

Hkkjr esa izk;% ;g dgk tkrk gS fd ge lcdks LokLF;
lsok,¡ iznku djus esas vleFkZ gSa] D;ksafd ljdkj osQ ikl
blosQ fy, i;kZIr /u vkSj lqfo/k,¡ ugha gSaA mQij fn,
x, ck,¡ gkFk osQ LraHk dks i<+us osQ ckn D;k vki bls
lgh ekurs gSa\ ppkZ dhft,A

;g foKkiu gesa bl czkaM dk lkeku [kjhnus ij D;k
vuqHko djkuk pkgrk gS\ ;g foKkiu fdu yksxksa ls
ckr dj jgk gS vkSj fdu yksxksa ij è;ku ugha ns jgk\

vkidks] vius bykosQ esa miyC/ lkoZtfud vkSj
futh LokLF; lsokvksa esa D;k&D;k varj ns[kus dks
feyrs gSa\ uhps nh xbZ rkfydk dks Hkjrs gq,
budh rqyuk dhft, vkSj varj crkb,A
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xii

fp=k dks nsf[k, vkSj ml cPps osQ ckjs esa lksfp,] ftls
lhf<+;ksa ls uhps yk;k tk jgk gSA D;k vkidks yxrk gS fd bl
fLFkfr esa fodykaxrk dk dkuwu ykxw fd;k tk jgk gS\ og
Hkou esa vklkuh ls vk&tk losQ] mlosQ fy, D;k djuk
vko';d gS\ mls mBkdj lhf<+;ksa ls mrkjk tkuk] mlosQ
lEeku vkSj mldh lqj{kk dks oSQls izHkkfor djrk gS\

n`';&lkexzh dh O;k[;k djuk

blh rjg Nk=k&Nk=kkvksa osQ lkeus n`'; lkexzh dk vè;;u djus o mldh O;k[;k djus osQ Hkh volj gksus pkfg,A
fp=kksa] rkfydkvksa] js[kkfp=kksa vkfn ij vk/kfjr iz'u muls iwNs tkus pkfg,A

uhps nh xbZ deh”k osQ fp=k esa fn[kk;k x;k gS fd
O;olk;h dks fdruk equkI+kQk gqvk vkSj mldks fdruk [kpZ
mBkuk iM+kA ;fn deh”k dk ykxr ewY; 600 #- gS] rks
bl fp=k ls tkfu, fd bl deh”k dh dher esa D;k&D;k
'kkfey gksrk gS\

1

2

3

D;k vki bl js[kkfp=k dks ,d 'kh"kZd ns ldrs
gSa\ bl js[kkfp=k ls vki lapkj ekè;e vkSj cM+s
O;kikj osQ ijLij lacaèk osQ ckjs esa D;k le>
ik jgs gSa\

Ø; ewY; 300 #-

HkaMkj.k
vkfn 200 #-

foKkiu 400 #-

ykHk 900 #-

cM+s O;kikfjd çfr"Bku

ikBd n'kZd
Jksrk

vius mRiknksa
dk foKkiu
nsrs gSa

foKkiuksa ls mRiknksa
dks c<+kok nsrk gSA

yksx lapkj
ekè;eksa esa
ns[kdj mRikn
[kjhnrs gSa rks
iSlk okfil
mUgha O;kikjh
çfr"Bkuksa dks
tkrk gSA

oqQN jsfM;ks] Vh-oh-]
lekpkji=k osQ ekfyd gSaA

lapkj ekè;e
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xiii

;fn vki valkjh ifjokj osQ ,d lnL;
gksrs] rks izkWiVhZ Mhyj osQ uke cnyus osQ
lq>ko dk mÙkj fdl izdkj nsrs\

mÙkjksa dks le>uk

pw¡fd fo|kfFkZ;ksa ls ;g vis{kk dh tk jgh gS fd os vius 'kCnksa esa mÙkj fy[ksaxs] f'k{kdksa dks ,d izdkj osQ gh ̂ lgh* ekus x, mÙkjksa
dh vis{kk djuk NksM+uk gksxkA gesa ewY;kadu ;g djuk gksxk fd lh[kus okyksa us fdl rjg vo/kj.kkvksa dks le>k gS] mlosQ vk/kkj
ij os oSQls rdZ djrs gSa vkSj vius eu esa cuus okys fopkjksa dks fdl rjg vfHkO;Dr djrs gSaA tc lh[kus okyksa ls ;g vis{kk
dh tk jgh gS fd os fdlh o`Ùkkar esa izLrqr dh xbZ fLFkfr dks le>sa vkSj mlesa fufgr vo/kj.kk dk vius fo'ys"k.k esa mi;ksx
djsa] rks LokHkkfod :Ik ls ;gh vis{kk gksxh fd mudh rjI+kQ ls vkus okys dbZ vyx&vyx mÙkjksa dks fdlh lhek rd lgh
mÙkjksa osQ :Ik esa Lohdkj fd;k tk,A

vr% ;g fugk;r t:jh cu tkrk gS fd f'k{kd feydj lkewfgd :Ik ls ewY;kadu osQ fy, dqN leku funsZ'k rS;kj djsa rkfd
os lHkh ,d ls vk/kjksa ij r; dj losaQ fd fdl izdkj osQ mÙkj lgh mÙkjksa osQ nk;js esa vkrs gSa vkSj dkSu&ls mÙkj xyr ekus
tk,¡xsA ;gk¡ ge dqN mnkgj.k nsdj Li"V djuk pkgsaxs fd fdlh iz'u osQ tokc esa lgh tokcksa osQ nk;js ls D;k vk'k; gS vkSj
xyr mÙkj fdls dgk tk ldrk gSA

lgh mÙkjksa dk ,d nk;jk

¶vxj eSa valkjh ifjokj ls gksrh rks eSa r; djrh
fd eSa viuk uke drbZ ugha cnyw¡xh D;ksafd blls
esjh xfjek vkSj vkRelEeku dks pksV igq¡prhA¸

¶eSa valkjh gksrk rks viuk uke ugha cnyrk D;ksafd
gekjs ifjokj dk dbZ ihf<+;ks als ;gh uke jgk gS
vkSj vxj eq>s ;g dguk iM+rk fd eSa dksbZ vkSj gw¡
rks eq>s cgqr cqjk yxrkA¸

¶eSa izkWiVhZ Mhyj dh ckr eku yw¡xh vkSj viuk uke
cny n¡wxhA eSa ;g blfy, d:¡ xh D;ksafd eSa ?kj
ryk'krs&ryk'krs Fkd pqdh gw¡A eq>s ;g djuk Bhd
rks ugha yx jgk gS ij eq>s jgus osQ fy, dksbZ txg
rks pkfg,A¸

;g ,d laf{kIr Li"V mÙkj gS vkSj bafxr djrk gS fd
cPph us ckr le>h gS vkSj vius fopkj vfHkO;Dr dj
ldrh gSA

;g cPpk vè;k; osQ 'kCnksa dk mi;ksx vo/kj.kkvksa dks
O;Dr djus osQ fy, ugha djrk ij mlus muosQ vFkks± dks
lgh rjhosQ ls xzg.k fd;k gS vkSj fopkjksa dks vius 'kCnksa
esa] vius futh vuqHkoksa osQ }kjk O;Dr fd;k gSA

igyh u”kj esa gesa yxsxk fd ;g mÙkj rks xyr mÙkj gS
D;ksafd cPph izkiVhZ Mhyj osQ lq>ko ls lger gks jgh
gSA ¯drq tc iz'u esa geus cPps dh jk; iwNh gS rks og
jk; nksuksa rjiQ tk ldrh gS& c'krsZ og roZQlaxr gksA
cgjgky ;gk¡ cPph dk tokc fd og e”kcwjh esa] u
pkgrs gq, Hkh uke cnysxh] ;g fn[kkrk gS fd mlus ;g
le> fy;k gS fd valkjh naifr dh xfjek osQ vkgr gksus
dk D;k vFkZ gSA

;g iz'u vè;k; osQ ̂ ekuoh; xfjek dk ewY;* okys fgLls
ls iwNk x;k gSA Nk=k] valkjh naifr }kjk Hkksxs x, HksnHkko
vkSj xfjek dh /kj.kk osQ chp lgh varl±ca/ ugha cuk
ik;k gSA

xyr tokc

¶gk¡ eSa viuk uke cny nw¡xk D;ksafd blls esjh
xfjek c<s+xhA¸
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xiv

ewY;kadu osQ vU; rjhosQ

gesa bl Hkzkafr dks feVkuk gS fd ijh{kk,¡ lh[kus okyksa dk ewY;kadu djus dk lcls vPNk lk/u gSaA blls
Hkh ”;knk egÙoiw.kZ ;g gS fd gesa m¡Qph d{kkvksa esa ewY;kadu i¼fr;ksa esa tks lq/kkj gks jgs gSa] muosQ vlj
dk bartkj djrs jgus osQ ctk, ;g ns[kuk gS fd ekè;fed Lrj ij lh[kus okyksa osQ ewY;kadu osQ fy, ge
dkSu&ls oSdfYid rjhosQ iz;ksx dj ldrs gSaA dbZ oSdfYid rjhosQ vktek dj ns[ksa tk ldrs gSa tSls&

1- [kqyh&iqLrd ijh{kkµtSlk fd uke ls gh tkfgj gS ^[kqyh&iqLrd* ,d çfØ;k gS ftlesa fo|kFkhZ
ç'uksa dk mÙkj nsrs le; fdrkc [kksy dj ns[k ldrs gSaA ;g vH;kl fo|kfFkZ;ksa dks ;kn djus osQ
Hkkj osQ fcuk mÙkj pquus osQ ekSosQ nsrh gSA fo|kFkhZ dks dgk tkrk gS fd ç'u dks è;ku esa j[kdj
og ikB dks nks ckj i<+saA ij bl çfØ;k osQ fy, u, ç'u cgqr ”k:jh gSaA [kqyh&iqLrd vH;klkasa
osQ fy, ,sls ç'u lcls vPNs gksrs gSa tks fo|kFkhZ dks vuqeku yxkus] tkudkjh osQ vk/kj ij le>
cukus vkSj çR;;ksa dh le> cukus osQ ekSosQ nsrs gSaA bl ckr ij ”kksj fn;k tkuk pkfg, fd fo|kFkhZ
viuh le> osQ vk/kj ij vius 'kCnksa esa mÙkj nsaA

2- ekSf[kd foospu ,oa le>µd{kk esa ckrphr djosQ cPps fdruk oqQN vfHkO;Dr djrs gSaA fiQj Hkh
gekjh f'k{kk ç.kkyh vdlj bldks csdkj ekurh gSA vius lkfFk;ksa ls lh[kuk vkSj ekSf[kd vfHkO;fDr
dks c<+kok fn, tkus dh cgqr ”k:jr gSA ekSf[kd ewY;kadu osQ vH;kl ,sls ekSosQ nsrs gSa ftlls ekSf[kd
vfHkO;fDr vkSj lkfFk;ksa ls lh[kus dks c<+kok feyrk gSA bl fdrkc osQ ikBksa esa chp&chp esa dbZ ,sls
ç'u fn, x, gSa ftudk mÙkj ekSf[kd :i ls fn;k tk ldrk gSA vè;kid dks ;g çfØ;k d{kk esa
gh 'kq: djuh pkfg,A

3- lkewfgd ifj;kstuk dk;Zµlkewfgd ifj;kstuk dk;Z Hkh fo|kfFkZ;ksa dk ewY;kadu djus dk ,d rjhdk
gSA okWyisij rS;kj djus dh ifj;kstuk dk mnkgj.k bl fdrkc esa fn;k x;k gSA ,slh ifj;kstukvksa dks
vkSfpR;iw.kZ mEehnsa j[kuh pkfg, vkSj ;g è;ku j[kuk pkfg, fd fo|kFkhZ [kqn D;k&D;k dj ldrs gSaA
ifj;kstuk d{kk esa gh gksuh pkfg,A mls x`gdk;Z esa ugha nsuk pkfg,A bl fdrkc esa fn, x, dbZ ç'uksa
dks ifj;kstuk esa cnyk tk ldrk gSA

ewY;kadu osQ ;s rjhosQ bl ckr ij ”kksj nsus esa enn djrs gSa fd vf/xe ;k lh[kuk ,d fujarj pyus
okyh çfØ;k gS vkSj ;g dbZ rjhdksa ls gksrh gSA ewY;kadu bl rjg ls gksuk pkfg, ftlls ^lh[kus* dks
c<+kok feysA ewY;kadu dks NaVuh&çfØ;k osQ :i esa ugha ns[kuk pkfg,A
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xvi

Hkkjr dk lafo/ku
1Hkkx 4d

ukxfjdksa osQ ewy drZO;
vuqPNsn 51 d
ewy drZO; & Hkkjr osQ izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlosQ vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vª èot vkSj jk"Vªxku dk
vknj djs_

([k) Lora=krk osQ fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kks± dks ân;
esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh izHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr osQ lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks
/eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vkèkkfjr lHkh HksnHkko ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk
R;kx djs tks fL=k;ksa osQ lEeku osQ fojQ¼ gS_

(p) gekjh lkekftd laLd`fr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRo le>s vkSj mldk
ifjj{k.k djs_

(N) izkd̀frd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU;tho gSa] j{kk djs
vkSj mldk laoèkZu djs rFkk izkf.k ek=k osQ izfr n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifRr daaks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa osQ lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr
iz;kl djs ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ m¡Qpkb;ksa
dks Nw  ys_

2[(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius]
;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; osQ fy, f'k{kk osQ volj iznku djsA]

1 lafo/ku (c;kyhloka la'kks/u) vf/fu;e] 1976 dh /kjk 11 }kjk (3-1-1977 ls) var%LFkkfirA
2 lafo/ku (fN;klhoka la'kks/u) vf/fu;e] 2002 dh /kjk 4 }kjk (1-4-2010 ls) var%LFkkfirA
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Hkkjrh; yksdra=k esa lekurk

f'k{kdksa osQ fy,

fdrkc dk ;g [kaM] Hkkjr osQ fo'ks"k lanHkZ osQ lkFk]
yksdra=k esa lekurk dh vge~ Hkwfedk ls fo|kfFkZ;ksa dk
ifjp; djkrk gSA Hkkjr dk lafoèkku leLr ukxfjdksa
dks lekurk osQ fy, vk'oLr djrk gSA blosQ cko”kwn
yksxksa dk jks”kejkZ dk thou lekurk ls dkslksa nwj gSA
ukxfjd 'kkL=k dh igys dh ikB~;iqLroasQ lekurk dh
ppkZvksa esa lafoèkku osQ izkoèkkuksa dks nksgjk Hkj nsrh Fkha
ij yksxksa osQ thou dh okLrfod fLFkfr ij Ik;kZIr
è;ku ugha nsrh FkhaA ;g bdkbZ ,d vyx <ax ls
lekurk dh ppkZ dks çLrqr djrh gSaA fofHkUu leqnk;ksa
}kjk vkt Hkh dbZ izdkj ls vlekurk dk tks O;ogkj
fd;k tkrk gS vkSj Hkksxk tkrk gS] muosQ ekè;e ls
lekurk dh ”k:jr dks blesa mHkkjk tk,xkA

igyk vè;k; fo|kfFkZ;ksa dks dkark] vkseizdk'k
okYehfd vkSj valkjh naifÙk ls feyokrk gS] ftUgksaus
vyx&vyx rjg ls vlekurk dk vuqHko fd;kA
buosQ vuqHkoksa osQ ”kfj, ge ekuoh; xfjek dh voèkkj.kk
dk ifjp; ns jgs gSaA vlekurkvksa dks nwj djus osQ
fy, ”k:jh dkuwu vkSj uhfr;k¡ cukus esa ljdkj dh
Hkwfedk dh ppkZ ge ;g fn[kkus osQ fy, dj jgs gSa
fd ekS”kwnk vlekurkvksa dks feVkus dh izfrc¼rk
ljdkj osQ dke dk ,d cM+k fgLlk gSA

bl vè;k; esa ge laf{kIr :Ik ls la;qDr jkT;
vesfjdk esa vlekurk osQ eqn~ns dks Hkh ns[krs gSa vkSj
;g Li"V dj jgs gaS fd vlekurk ,d fo'oO;kih
eqn~nk gS vkSj dbZ yksdrkaf=kd ns'kksa esa ns[kus dks
feyrk gSA

bl bdkbZ dk nwljk vè;k; bl iqLrd dk ukSok¡
ikB gSA iqLrd esa lekurk dks ysdj txg&txg
mBk, x, izeq[k fopkjksa dks bl vafre vè;k; esa ,d
lkFk ck¡èkk x;k gSA bl vè;k; dk ,d cM+k va'k
lekurk dh yM+kbZ esa fofHkUu yksxksa osQ ;ksxnku dh
ppkZ djrk gSA blesa mnkgj.kLo:Ik ,d lkekftd
vkanksyu ij fo'ks"k è;ku fn;k x;k gS vkSj lkFk gh
mu jpukRed rjhdksa dks Hkh mHkkjk x;k gS (tSls&ys[ku]
xhr] dfork,¡)] ftuosQ ekè;e ls yksx lekurk dh
ek¡x O;Dr djrs gSaA

bu nksuksa gh vè;k;ksa dk mn~ns'; fo|kfFkZ;ksa dks
;g le>us esa enn djuk gS fd lekurk vkSj yksdra=k
dh voèkkj.kk,¡ xfreku gSa] fLFkj ughaA budh xfre;rk
bl ckr ls gh fn[kkbZ nsrh gS fd ljdkj dks lekurk
osQ fy, u,&u, dkuwu vkSj dk;ZØe cukus iM+rs gSa
vkSj fofHkUu vkfFkZd o lkekftd eqn~nksa ij yksxksa osQ
vkanksyu pyrs jgrs gSaA

dkark] vkseizdk'k] valkjh naifr vkSj rok eRL;
la?k] bu lHkh osQ vuqHkoksa tSls gh fofHkUu LFkkuh;
vuqHko gj txg ekS”kwn gksaxsA bl bdkbZ esa fufgr
voèkkj.kkvksa dks fo|kfFkZ;ksa osQ fy, vfèkd izklafxd]
O;kogkfjd vkSj mi;qDr cukus osQ fy, LFkkuh; fLFkfr;ksa
dk gokyk fn;k tkuk pkfg,A

d{kk esa lekurk osQ eqn~ns ij ppkZ gksuk f'k{kd ls
,slh laosnuk vkSj ǹ<+ izfrc¼rk dh ek¡x djrk gS ftlls
izR;sd fo|kFkhZ dh xfjek v{kq..k cuh jg losQA
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lekurk
Hkkjr ,d yksdra=kh; ns'k gSA
d{kk 6 dh iqLrd esa geus
yksdra=kh; ljdkj osQ eq[; rÙoksa
osQ ckjs esa i<+k Fkk] tSls&yksxksa
dh Hkkxhnkjh] la?k"kks± dk
'kkafriw.kZ lekèkku] lekurk vkSj
U;k;A ^lekurk*] yksdra=k dh
eq[; fo'ks"krk gS vkSj bldh
dk;Ziz.kkyh osQ lHkh igyqvksa dks
izHkkfor djrh gSA bl vè;k; esa
vki lekurk osQ ckjs esa vkSj
vfèkd tkuasxs&;g D;k gS]
yksdra=k osQ fy, ;g vko';d
D;ksa gaS] vkSj Hkkjr esa lc leku
gSa ;k ughaA ge dkark dh dgkuh
ls ppkZ vkjaHk djrs gSaA

fdruh vPNh ckr gS u lqtkrk] fd ge lc vius
ns'k osQ leku ukxfjd osQ :Ik esa oksV Mky ldrs
gSa\ tSu lkgc Hkh gekjs lkFk blh ykbu esa [kM+s gSa!

gk¡] fcYkoqQy!

py dkark] vc rsjh
ckjh vkbZ

eSa rks mls oksV nw¡xh]
ftlus gekjs eksgYys esa

ikuh dh ikbi ykbu ykus
dk oknk fd;k gSA

eathr dkSj
f'kf{kdk

rstk flag
O;kikjh

fxjh'k jko
Nk=k

dkark nsoh
?kjsyw dkexkj

lqtkrk oqQekjh
?kjsyw dkexkj

pquko osQ fnu dkark vkSj mldh nksLr lqtkrk oksV Mkyus dh ckjh dk
bar”kkj dj jgh gSa---

1vè;
k;

NksVsyky
fdlku
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oqQN nsj ckn---

ckn esa vkuk dkark

th---]
ueLrs lkgc

 xqfM+;k cq[kkj esa iM+h gS vkSj mls
vLirky ysdj tkuk gS--- ij igys
lkgc osQ ?kj dk dke dj vkÅ¡---
vkSj muls oqQN iSls mèkkj ys vkÅ¡ ---

?kj ij---

ys] ;g ih ys--- & oqQN vPNk
yxsxk rq>sA vkSj eSa tc 'kke
dks ykSVw¡xh] rks viu vLirky

pysaxs& Bhd gS\

xqfM+;k ckj&ckj chekj ugha
iM+sxh rks vkSj D;k gksxk--- bl
cLrh esa rks dHkh lki+ Q&li+ QkbZ

gksrh gh ugha gS!

vCnqy jgeku
dkjhxj

'kcue ckukss
x̀fg.kh

xzslh ySysax
ijke'kZnkrk

vkbtSd ySysax
ljdkjh vfèkdkjh

jQ[lkuk fe”kkZ
ehfM;k&dehZ

v'kksd tSu
m|ksxifr

;ksxjkt
csjks”kxkj
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erkfèkdkj dh lekurk

dgkuh dk izkjaHk dkark osQ oksV nsus dh ykbu esa [kM+s gksus ls gksrk
gSA iqu% mu fofHkUu yksxksa dh vksj ns[kks] tks mlosQ lkFk ykbu esa
[kM+s gSaA dkark vius ekfyd v'kksd tSu dks igpku ysrh gS vkSj
vius iM+kslh NksVsyky dks HkhA Hkkjr tSls ,d yksdra=kh; ns'k esa lc
o;Ldksa dks er nsus dk vfèkdkj gS_ pkgs mudk èkeZ dksbZ Hkh gks]
f'k{kk dk Lrj ;k tkfr oqQN Hkh gks] os xjhc gksa ;k vehjA bls] tSlk
fd vki fiNys o"kZ dh iqLrd esa i<+ pqosQ gSa] lkoZHkkSfed o;Ld
erkfèkdkj dgk tkrk gS vkSj ;g lHkh yksdra=kksa dk vko';d
igyw gSA ^lkoZHkkSfed o;Ld erkfèkdkj dk fopkj*] lekurk osQ
fopkj ij vkèkkfjr gS] D;ksafd ;g ?kksf"kr djrk gS fd ns'k dk gj
o;Ld L=kh@iqjQ"k pkgs mldk vkfFkZd Lrj ;k tkfr oqQN Hkh D;ksa u
gks] ,d oksV dk gdnkj gSA dkark oksV nsus osQ fy, cgqr mRlqd gS
vkSj ;g ns[k dj cgqr [kq'k gS fd og vU; lcosQ cjkcj gS] D;ksafd
mu lcosQ ikl Hkh ,d gh oksV gSA

ijarq tSls&tSls fnu chrrk tkrk gS] dkark osQ eu esa lekurk osQ
okLrfod vFkZ osQ ckjs esa 'kadk gksus yxrh gSA

og D;k ckr gS] ftlus dkark osQ eu esa 'kadk iSnk dj nh\
vkvks] mlosQ thou dh fnup;kZ ns[ksaA og ,d >ksiM+iV~Vh esa
jgrh gS vkSj mlosQ ?kj osQ ihNs ,d ukyk gSA mldh csVh chekj
gS] ijarq og vius dke ls ,d fnu dh Hkh NqV~Vh ugha ys ldrh
D;ksafd mls vius ekfyd ls cPph dks MkWDVj osQ ikl ys tkus osQ
fy, iSls mèkkj ysus gSaA ?kjsyw dke dh ukSdjh mls Fkdk nsrh gS
vkSj varr% mlosQ fnu dh lekfIr fiQj yach ykbu esa [kM+s gksdj
gksrh gSA ljdkjh vLirky osQ lkeus yxh ;g ykbu] ml ykbu
ls fHkUu gS] ftlesa og lqcg yxh Fkh] D;ksafd bl ykbu esa [kM+s
vfèkdka'k yksx xjhc gSaA

vkiosQ fopkj ls lekurk osQ ckjs esa 'kadk
djus osQ fy, dkark osQ ikl D;k i;kZIr
dkj.k gSa\ mijksDr dgkuh osQ vkèkkj ij
mlosQ ,slk lkspus osQ rhu dkj.k crkb, A

dksuksa dks vPNs ls
lki+Q djukA

th eSMe] ugha
cukm¡QxhA

ml 'kke dks---

cl ”kjk&lh
nsj vkSj csVh!

tSu eSMe vkSj tSu lkgc
oksV Mkyus osQ fy, ykbu
esa Hkys gh [kM+s jgs gksa] ij
vius cPpksa osQ bykt osQ
fy, mUgsa ykbu esa ugha

yxuk iM+rk gSA---

dkark ;s ys rsjs iSlsA ij
igys ls iSls ek¡xus dh
vknr er cuk] le>h\
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vU; izdkj dh vlekurk,¡

dkark mu cgqr&ls yksxksa esa ls ,d gS] tks Hkkjrh; yksdra=k esa jgrs
gSa vkSj ftUgsa erkfèkdkj izkIr gS] ysfdu ftudk nSfud thou vkSj
dk;Z djus dh fLFkfr;k¡ lekurk ls cgqr nwj gSaA fuèkZu gksus osQ
vfrfjDr Hkkjr esa yksxksa dks vU; vusd dkj.kksa ls Hkh vlekurk
dk lkeuk djuk iM+rk gSA bldk vk'k; ge fuEufyf[kr nks
dgkfu;ksa dks i<+dj le>saxsA ;s nksuksa gh okLrfod ?kVukvksa ij
vkèkkfjr gSa vkSj Hkkjr esa gksus okyh fofHkUu izdkj dh vlekurkvksa
ij izdk'k Mkyrh gSaA

Hkkjr esa lkekU;r% izpfyr vlekurkvksa esa ls ,d gS&
tkfrxr O;oLFkkA ;fn vki xzkeh.k Hkkjr esa jgrs gSa] rks tkfrxr
igpku dk vuqHko 'kk;n cgqr NksVh vk;q esa gh gks tkrk gSA ;fn
vki Hkkjr osQ 'kgjh {ks=k esa jgrs gSa] rks 'kk;n ;g lkspsaxs fd yksx
vc tkr&ikr esa fo'okl ugha djrsA ijarq ”kjk ,d izeq[k lekpkji=k
osQ oSokfgd foKkiu osQ dkWye dks nsf[k,] rks vki ik,¡xs fd
mPp f'k{kk izkIr 'kgjh Hkkjrh; osQ fnekx esa Hkh tkfr fdruh
egÙoiw.kZ gSA

vkb,] vc ,d dgkuh LowQy tkus okys ,d nfyr cPps osQ
vuqHkoksa osQ ckjs esa i<+saA nfyrksa osQ ckjs esa vki igys gh fiNys o"kZ
dh iqLrd esa i<+ pqosQ gSaA ^nfyr* ,d ,slk 'kCn gS] tks fupyh
dgh tkuh okyh tkfr osQ yksx Lo;a dks lacksfèkr djus osQ fy,
iz;ksx esa ykrs gSaaA ̂ nfyr* dk vFkZ gksrk gS&oqQpyk gqvk ;k VwVk gqvk
vkSj bl 'kCn dk bLrseky djosQ nfyr ;g laosQr djrs gSa fd igys
Hkh muosQ lkFk cgqr HksnHkko gksrk Fkk vkSj vkt Hkh gks jgk gSA

vkseizdk'k okYehfd (1950&2013) ,d izfl¼ nfyr ys[kd
gSaA viuh vkRedFkk twBu esa os fy[krs gSa& ¶LowQy esa nwljksa ls nwj
cSBuk iM+rk Fkk] og Hkh tehu ijA vius cSBus dh txg rd
vkrs&vkrs pVkbZ NksVh iM+ tkrh FkhA dHkh&dHkh rks ,dne ihNs
njokts osQ ikl cSBuk iM+rk Fkk tgk¡ ls cksMZ ij fy[ks v{kj /q¡/
ys fn[krs FksA dHkh&dHkh fcuk dkj.k fiVkbZ Hkh dj nsrs FksA¸ tc
os d{kk pkj esa Fks] izèkkukè;kid us vkseizdk'k ls LowQy vkSj [ksy
osQ eSnku esa >kM+w yxkus dks dgkA os fy[krs gSa& ¶yack&pkSM+k eSnku
esjs otwn ls dbZ xquk cM+k Fkk] ftls lkiQ djus ls esjh dej nnZ

mQij fn, x, oSokfgd foKkiuksa esa
tkfr dh lwpuk nsus okys va'kksa ij
xksyk cukb,A

7

oqQehZ {kf=k; 26@5&
4 ch-,l-lh

(ekbØksck;ks) ,e-,l-lh (ck;ksVsd)

ch-,M-] vflLVsaV izkSisQlj] izk
bosV dkWyst

gsrq ltkrh; oj p
kfg,A

czkã.k thtksfn;k c
qansy[kaMh czkã.k] èkzqo

 dkS'ky

xks=k 30@5-00 xkSj o
.kZ] ,e-,- rhu fo"k

;ksa esa ,oa

vU; fMIyksek dkslZ dU;k gsrq oj pkfg,
- loZ

czkã.k ekU;A

rksej jktiwr 30@5&9¸ eSosQfudy bathfu;j lqtyku
(iq.ks) gsrq lsokjr] mPp rduhdh vgZrk izkIr jktiwr
dU;k pkfg,

23@5*3¸ fLye] xksjh] ch-bZ- dEI;wVj lkbal] NRrhlx<+hvxzoky dU;k osQ fy, Lotkrh; eSfpax oj pkfg,

vè;k; 1 µ lekurk

2020-21



8 lkekftd ,oa jktuhfrd thou

djus yxh FkhA /wy ls psgjk] flj v¡V x;k FkkA eq¡g osQ Hkhrj /wy
?kql xbZ FkhA esjh d{kk esa ckdh cPps i<+ jgs Fks vkSj eSa >kM+w yxk
jgk FkkA gsMekLVj vius dejs esa cSBs Fks ysfdu fuxkg eq> ij
fVdh FkhA ikuh ihus rd dh btktr ugha FkhA iwjk fnu eSa >kM+w
yxkrk jgkA--- LowQy osQ dejksa dh f[kM+dh] njoktksa ls ekLVjksa
vkSj yM+dksa dh vk¡[ksa fNidj rek'kk ns[k jgh FkhaA¸ vkseizdk'k
ls vxys nks fnuksa rd LowQy vkSj [ksy osQ eSnku esa >kM+w yxokbZ
tkrh jgh vkSj ;g Øe rHkh jQdk] tc mèkj ls xq”kjrs gq, mlosQ
firk us vius csVs dks >kM+w yxkrs ns[kkA mUgksaus f'k{kdksa dk
lkgliwoZd lkeuk fd;k vkSj vkseizdk'k dk gkFk idM+ dj
LowQy ls ckgj tkrs gq, mQ¡ps Loj esa lcdks lqukrs gq, dgk---
¶ekLVj gks---blfy, tk jgk gw¡---ij bruk ;kn jf[k, ekLVj---
;ks---;gha i<+sxk---blh enjls esaA vkSj ;ks gh ugha] blosQ ckn vkSj
Hkh vkosaxs i<+us owQA¸

nwljh dgkuh ,d ,slh ?kVuk ij vkèkkfjr gS] tks Hkkjr osQ
,d cM+s 'kgj esa ?kVh vkSj ns'k osQ vfèkdka'k Hkkxksa esa ,slk gksuk
,d lkekU; ckr gSA ;g dgkuh Jh vkSj Jherh valkjh dh gS] tks
'kgj esa fdjk, ij ,d edku ysuk pkgrs FksA os iSls okys Fks]
blfy, fdjk, dh dksbZ leL;k ugha FkhA os edku <w¡<+us esa enn
ysus ,d izkWiVhZ Mhyj osQ ikl x,A Mhyj us mUgsa crk;k fd og
dbZ [kkyh edkuksa osQ ckjs esa tkurk gS] tks fdjk, ij fey ldrs
gSaA os igyk edku ns[kus x,A valkjh naifr dks edku cgqr vPNk
yxk vkSj mUgksasus edku ysus dk fu.kZ; dj fy;kA fiQj tc
edku&ekyfdu us muosQ uke lqus] rks os cgkus cukus yxha fd oks
ekalkgkjh yksxksa dks edku ugha ns ldrha] D;ksafd ml fcfYaMx esa
dksbZ&Hkh ekalkgkjh O;fDr fuokl ugha djrkA izkWiVhZ Mhyj vkSj
valkjh naifRk] nksuksa gh ;g lqudj vk'p;Zpfdr jg x,] D;ksafd
iM+ksl ls eNyh idkus dh xaèk vk jgh FkhA muosQ lkeus mu nwljs
vkSj rhljs edkuksa esa Hkh tks mUgsa ilan vk, Fks] ;gh cgkuk
nqgjk;k x;kA var esa izkWiVhZ Mhyj us lq>ko fn;k fd D;k os viuk
uke cny dj Jh vkSj Jherh oqQekj j[kuk pkgsaxsA valkjh naifr
,slk djus osQ bPNqd ugha Fks] blfy, mUgksaus oqQN vkSj edku
ns[kus dk fu'p; fd;kA var esa yxHkx ,d eghus <w¡<+us osQ ckn
mUgsa ,d edku&ekyfdu feyha] tks mUgsa fdjk, ij edku nsus
dks rS;kj FkhaA

vkiosQ fopkj ls vkseizdk'k okYehfd
osQ lkFk mlosQ f'k{kd vkSj lgikfB;ksa
us vlekurk dk O;ogkj D;ksa fd;k
Fkk\ vius vkidks vkseizdk'k
okYehfd dh txg j[krs gq, pkj
iafDr;k¡ fyf[k, fd mDr fLFkfr esa
vki oSQlk vuqHko djrs\

vkseizdk'k okYehfd dh fdrkc twBu dk
eq[ki`"B] ftlesa mUgksaus ,d nfyr ckyd osQ :Ik
esa cM+s gksus osQ vuqHkoksa dks izLrqr fd;k gSA

vkiosQ fopkj ls valkjh naifr osQ
lkFk vlekurk dk O;ogkj D;ksa fd;k
tk jgk Fkk\ ;fn vki valkjh naifr
dh txg gksrs vkSj vkidks jgus osQ
fy, bl dkj.k txg u feyrh
D;ksafd oqQN iM+kslh vkiosQ èkeZ osQ
dkj.k vkiosQ ikl ugha jguk pkgrs]
rks vki D;k djrs\
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ekuoh; xfjek dk ewY;

vc rd vki le> x;s gksxs fd izk;% oqQN yksxksa osQ lkFk
vlekurk dk O;ogkj cl bl dkj.k gksrk gS fd mudk tUe
fdl tkfr] fyax ;k èkeZ esa gqvk vkSj os mPp oxZ osQ gSa ;k eè;e
;k fuEu oxZ osQA vkseizdk'k okYehfd vkSj valkjh ifjokj osQ
lkFk vlekurk dk O;ogkj tkfrxr vkSj èkeZxr dkj.kksa ls gqvkA

tc yksxksa osQ lkFk vlekurk dk O;ogkj gksrk gS] rks muosQ
lEeku dks Bsl igq¡prh gSA vkseizdk'k okYehfd rFkk valkjh naifr]
osQ lkFk fd, x, O;ogkj osQ dkj.k mudh xfjek dks Bsl ig¡qphA
vkseizdk'k okYehfd dks mudh tkfr osQ dkj.k LowQy esa >kM+w
yxokdj f'k{kdksa vkSj Nk=kksa us muosQ lEeku dks cqjh rjg vkgr
fd;k vkSj mUgsa ;g eglwl djk;k fd os fo|ky; osQ vU; Nk=kksa
osQ leku ugha] muls derj gaSA cPpk gksus osQ dkj.k vkseizdk'k
okYehfd Lo;a bl ckjs esa vfèkd oqQN ugha dj losQA fdarq tc
muosQ firk us vius csVs dks >kM+w yxkrs ns[kk] rks mUgsa bl vleku
O;ogkj ij Øksèk vk;k vkSj mUgksaus f'k{kdksa osQ le{k fojksèk izdV
fd;kA tc yksxksa us valkjh naifr dks viuk edku fdjk, ij nsus
ls badkj dj fn;k] rc muosQ lEeku dks Hkh pksV igq¡phA fiQj tc
izkWiVhZ Mhyj us mUgsa uke cnyus dk lq>ko fn;k] rc muosQ
vkRelEeku us mUgsa ,slk djus ls jksd fn;k vkSj mUgksaus ml lq>ko
dks Bqdjk fn;kA

vkseizdk'k vkSj valkjh naifr osQ lkFk ,slk O;ogkj ugha gksuk
pkfg, FkkA os mlh lEeku vkSj mlh xfjek osQ gdnkj Fks] tks vU;
fdlh O;fDr dks feyrh gSA

Hkkjrh; yksdra=k esa lEkkurk

Hkkjrh; lafoèkku lc O;fDr;ksa dks leku ekurk gSA bldk vFkZ gS
fd ns'k osQ O;fDr pkgs os iqjQ"k gksa ;k L=kh] fdlh Hkh tkfr] èkeZ]
'kSf{kd vkSj vkfFkZd i`"BHkwfe ls lacaèk j[krs gksa] os lc leku ekus
tk,¡xsA ysfdu blosQ ckn Hkh ge ;g ugha dg ldrs fd
vlekurk [kRe gks xbZ gSA ;g [kRe ugha gqbZ gS] ysfdu fiQj Hkh

;fn vki valkjh ifjokj osQ ,d
lnL; gksrs] rks izkWiVhZ Mhyj osQ uke
cnyus osQ lq>ko dk mÙkj fdl
izdkj nsrs\

D;k vkidks vius thou dh dksbZ
,slh ?kVuk ;kn gS] tc vkidh xfjek
dks pksV igq¡ph gks\ vkidks ml le;
oSQlk eglwl gqvk Fkk\

1975 esa cuh nhokj fi+ QYe esa twrs ikWfy'k djus
okyk ,d yM+dk i+ saQd dj fn, x, iSls dks mBkus
ls badkj dj nsrk gSA og ekurk gS fd mlosQ
dke dh Hkh xfjek gS vkSj mls mldk Hkqxrku
vknj osQ lkFk fd;k tkuk pkfg,A

vè;k; 1 µ lekurk
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de&ls&de Hkkjrh; lafoèkku esa lc O;fDr;ksa dh lekurk osQ
fl¼kar dks ekU; fd;k x;k gSA tgk¡ igys HksnHkko vkSj nqO;Zogkj
ls yksxksa dh j{kk djus osQ fy, dksbZ dkuwu ugha Fkk] vc vusd
dkuwu yksxksa osQ lEeku rFkk muosQ lkFk lekurk osQ O;ogkj dks
lqfuf'pr djus osQ fy, ekS”kwn gSaA

lekurk dks LFkkfir djus osQ fy, lafoèkku esa tks izkoèkku gSa]
muesa ls oqQN fuEufyf[kr gaS & izFke] dkuwu dh ǹf"V esa gj O;fDr
leku gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd gj O;fDr dks ns'k osQ jk"Vªifr ls
ysdj dkark tSlh ?kjsyw dke dh ukSdjh djus okyh efgyk rd]
lHkh dks ,d gh tSls dkuwu dk ikyu djuk gSA nwljk] fdlh Hkh
O;fDr osQ lkFk mlosQ èkeZ] tkfr] oa'k] tUeLFkku vkSj mlosQ L=kh ;k
iqjQ"k gksus osQ vkèkkj ij HksnHkko ugha fd;k tk ldrkA rhljk] gj
O;fDr lkoZtfud LFkkuksa ij tk ldrk gS] ftuesa [ksy osQ eSnku]
gksVy] nqdkusa vkSj ck”kkj vkfn lfEefyr gSaA lc yksx lkoZtfud
oq¡Qvksa] lM+dksa vkSj ugkus osQ ?kkVksa dk mi;ksx dj ldrs gSaA pkSFkk]
vLì';rk dk mUewyu dj fn;k x;k gSA

'kklu us lafoèkku }kjk ekU; fd, x, lekurk osQ vfèkdkj
dks nks rjg ls ykxw fd;k gS & igyk] dkuwu osQ }kjk vkSj nwljk]
ljdkj dh ;kstukvksa o dk;ZØeksa }kjk lqfoèkkghu lektksa dh enn

laln gekjs yksdra=k dk vkèkkj LraHk gS vkSj ge
vius fuokZfpr izfrfufèk;ksa osQ ekè;e ls mlesa
izfrfufèkRo ikrs gSaA

lrr fodkl y{; 2% Hkw[kejh lekIr djuk
www.in.undp.org
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djosQA Hkkjr esa ,sls vusd dkuwu gSa] tks O;fDr osQ leku O;ogkj
izkIr djus osQ vfèkdkj dh j{kk djrs gSaA dkuwu osQ lkFk&lkFk
ljdkj us mu leqnk;ksa ftuosQ lkFk lSdM+ksa o"kks± rd vlekurk dk
O;ogkj gqvk gS] mudk thou lqèkkjus osQ fy, vusd dk;ZØe
vkSj ;kstuk,¡ ykxw dh gSaA ;s ;kstuk,¡ ;g lqfuf'pr djus osQ fy,
pykbZ xbZ gSa fd ftu yksxksa dks vrhr esa volj ugha feys] vc
mUgsa vfèkd volj izkIr gksaA

bl fn'kk esa ljdkj }kjk mBk;k x;k ,d dne gS&eè;kÉ
Hkkstu dh O;oLFkkA bl dk;ZØe osQ varxZr lHkh ljdkjh izkFkfed
LowQyksa osQ cPpksa dks nksigj dk Hkkstu LowQy }kjk fn;k tkrk gSA
;g ;kstuk Hkkjr esa loZizFke rfeyukMq jkT; esa izkjaHk dh xbZ vkSj
2001 esa mPpre U;k;ky; us lHkh jkT; ljdkjksa dks bls vius
LowQyksa esa Ng ekg osQ vanj vkjaHk djus osQ funsZ'k fn,A bl
dk;ZØe osQ dki+ Qh ldkjkRed izHkko gq,A mnkgj.k osQ fy,]
nksigj dk Hkkstu feyus osQ dkj.k xjhc cPpksa us vfèkd la[;k esa
LowQy esa izos'k ysuk vkSj fu;fer :i ls LowQy tkuk 'kq: dj
fn;kA f'k{kd crkrs gSa fd igys cPps [kkuk [kkus ?kj tkrs Fks vkSj
fiQj okil LowQy ykSVrs gh ugha FksA ijarq vc] tc ls LowQy esa
eè;kÉ Hkkstu feyus yxk gS] mudh mifLFkfr esa lqèkkj vk;k gSA
os ekrk,¡ ftUgsa igys viuk dke NksM+dj nksigj dks cPpksa dks
[kkuk f[kykus ?kj vkuk iM+rk Fkk] vc mUgsa ,slk ugha djuk iM+rk
gSA bl dk;ZØe ls tkfrxr iwokZxzgksa dks de djus esa Hkh lgk;rk
feyh gS] D;ksafd LowQy esa lHkh tkfr;ksa osQ cPps lkFk&lkFk Hkkstu
djrs gSa vkSj oqQN LFkkuksa ij rks Hkkstu idkus osQ fy, nfyr
efgykvksa dks dke ij j[kk x;k gSA eè;kÉ Hkkstu dk;ZØe us
fuèkZu fo|kfFkZ;ksa dh Hkw[k feVkus esa Hkh lgk;rk dh gS] tks izk;%
[kkyh isV LowQy vkrs gSa vkSj bl dkj.k i<+kbZ ij è;ku osQafnzr ugha
dj ikrs gaSA

;|fi 'kkldh; dk;ZØe] voljksa dh lekurk c<+kus esa egÙoiw.kZ
Hkwfedk fuHkk jgs gSa] ̄drq vHkh&Hkh cgqr oqQN djus dh vko';drk
gSA eè;kÉ Hkkstu dk;ZØe us fuèkZu cPpksa dk LowQyksa esa izos'k vkSj
mudh mifLFkfr rks c<+k nh gS] ysfdu fiQj Hkh bl ns'k esa os LowQy
tgk¡ vehjksa osQ cPps tkrs gSa] mu LowQyksa ls cgqr vyx gSa tgk¡

mÙkjk[kaM dh ,d 'kkldh; 'kkyk esa cPpksa dks
mudk eè;kÉ Hkkstu ijkslk tk jgk gSA

eè;kÉ Hkkstu dk;ZØe D;k gS\ D;k
vki bl dk;ZØe osQ rhu ykHk crk
ldrs gSa\ vkiosQ fopkj ls ;g
dk;ZØe fdl izdkj lekurk dh
Hkkouk c<+k ldrk gS\

vius {ks=k esa ykxw dh xbZ fdlh ,d
ljdkjh ;kstuk osQ ckjs esa irk yxkb,A
bl ;kstuk esa D;k fd;k tkrk gS\ ;g
fdl osQ ykHk osQ fy, cukbZ xbZ gS\

vè;k; 1 µ lekurk
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12 lkekftd ,oa jktuhfrd thou

xjhcksa osQ cPps i<+rs gSaA vkt Hkh ns'k esa dbZ LowQy gSa] ftuesa
vkseizdk'k okYehfd tSls nfyr cPpksa osQ lkFk HksnHkko vkSj
vlekurk dk O;ogkj fd;k tkrk gSA bu cPpksa dks ,slh vleku
fLFkfr;ksa esa <osQyk tkrk gS] tgk¡ muosQ lEeku dh j{kk ugha gks
ikrh gSA ,slk blfy, gS] D;ksafd dkuwu cu tkus osQ ckn Hkh yksx
mUgsa leku le>us ls badkj dj nsrs gSaA

bldk eq[; dkj.k ;g gS fd n`f"Vdks.k esa cgqr èkhjs&èkhjs
ifjorZu vkrk gSA ;|fi yksx ;g tkurs gSa fd HksnHkko dk
O;ogkj dkuwu osQ fojQ¼ gS] fiQj Hkh os tkfr] èkeZ] viaxrk]
vkfFkZd fLFkfr vkSj efgyk gksus osQ vkèkkj ij yksxksa ls vlekurk
dk O;ogkj djrs gSaA orZeku n`f"Vdks.k dks cnyuk rHkh laHko gS]
tc yksx ;g fo'okl djus yxsa fd dksbZ Hkh derj ugha gS vkSj
gj O;fDr lEekutud O;ogkj dk vfèkdkjh gSA iztkra=kh; lekt
esa lekurk LFkkfir djuk ,d lrr~ la?k"kZ gS] ftlesa O;fDr;ksa vkSj
fofHkUu lektksa dks lg;ksx nsuk gSA bl iqLrd esa vki blosQ ckjs
esa vkSj vfèkd i<+saxsA

vU; yksdra=kksa esa lekurk osQ eqn~ns

'kk;n vki lksp jgs gksaxs fd D;k Hkkjrh; yksdra=k gh ,slk gS
tgk¡ vlekurk dk vfLrRo gS vkSj tgk¡ lekurk osQ fy, la?k"kZ
tkjh gSA lp rks ;g gS fd lalkj osQ vfèkdka'k yksdra=kh; ns'kksa
esas] lekurk osQ eqn~ns ij fo'ks"k :i ls la?k"kZ gks jgs gSaA mnkgj.k
osQ fy, la;qDr jkT; vesfjdk esa vÚhdh&vesfjdu yksx] ftuosQ
iwoZt xqyke Fks vkSj vÚhdk ls yk, x, Fks] os vkt Hkh vius
thou dks eq[; :i ls vleku crkrs gSaA tcfd 1950
osQ vafre n'kd esa vÚhdh&vesfjduksa dks leku vfèkdkj
fnykus osQ fy, vkanksyu gqvk FkkA blls igys vÚhdh&vesfjduksa
osQ lkFk la;qDr jkT; esa cgqr vlekurk dk O;ogkj gksrk Fkk
vkSj dkuwu Hkh mUgsa leku ugha ekurk FkkA mnkgj.k osQ fy,
cl ls ;k=kk djrs le; mUgsa cl esa ihNs cSBuk iM+rk Fkk ;k tc
Hkh dksbZ xksjk vkneh cSBuk pkgs] mUgsa viuh lhV ls mB tkuk
iM+rk FkkA

¶vius vkRelEeku dks nk¡o ij yxk dj thfor
jguk v'kksHkuh; gSA vkRelEeku thou dk lcls
”kjQjh fgLlk gSA blosQ fcuk O;fDr ux.; gSA
vkRelEeku osQ lkFk thou fcrkus osQ fy,
O;fDr dks dfBukb;ksa ij fot; izkIr djuh gksrh
gSA osQoy dfBu vkSj fujarj la?k"kZ ls gh O;fDr
cy] fo'okl vkSj ekU;rk izkIr dj ldrk gSA¸

¶euq"; uk'koku gSA gj O;fDr dks fdlh&u&fdlh
fnu ejuk gS] ijarq O;fDr dks ;g ladYi ysuk
pkfg, fd og vius thou dk cfynku]
vkRelEeku osQ mPp vkn'kks± dks fodflr djus
vkSj vius ekuo thou dks csgrj cukus esa
djsxkA fdlh lkglh O;fDr osQ fy, vkRelEeku
jfgr thou thus ls vfèkd v'kksHkuh; vkSj oqQN
ugha gSA¸

µ ch-vkj- vacsMdj
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jks”kk ikDlZ (1913&2005) ,d vÚhdh&vesfjdu efgyk
FkhaA 1 fnlacj 1955 dks fnu Hkj dke djosQ Fkd tkus osQ ckn cl
esa mUgksaus viuh lhV ,d xksjs O;fDr dks nsus ls euk dj fn;kA ml
fnu muosQ badkj ls vÚhdh&vesfjduksa osQ lkFk vlekurk dks
ysdj ,d fo'kky vkanksyu izkjaHk gks x;k] tks ukxfjd vfèkdkj
vkanksyu (flfoy jkbV~l ewoesaV) dgyk;kA 1964 osQ ukxfjd
vf/dkj vfèkfu;e us uLy] èkeZ vkSj jk"Vªh; ewy osQ vkèkkj ij
HksnHkko dks fu"ksèk dj fn;kA blus ;g Hkh dgk fd vÚhdh&vesfjdu
cPpksa osQ fy, lc LowQyksa osQ njok”ks [kksys tk,¡xs vkSj mUgsa mu
vyx LowQyksa esa ugha tkuk iM+sxk] tks fo'ks"k :i ls osQoy mUgha osQ
fy, [kksys x, FksA bruk gksus osQ cko”kwn Hkh vfèkdka'k
vÚhdh&vesfjdu xjhc gSaA vfèkdrj vÚhdh&vesfjdu cPps
osQoy ,sls ljdkjh LowQyksa esa izos'k ysus dh gh lkeF;Z j[krs gSa] tgk¡
de lqfoèkk,¡ gSa vkSj de ;ksX;rk okys f'k{kd gSa_ tcfd xksjs
fo|kFkhZ futh LowQyksa esa tkrs gSa ;k mu {ks=kksa esa jgrs gSa] tgk¡ osQ
ljdkjh LowQyksa dk Lrj futh LowQyksa tSlk gh mQ¡pk gSA

jks”kk ikDlZ] ,d vÚhdh&vesfjdu vkSjr]
ftudh ,d fonzksgh izfrfØ;k us vesfjdh bfrgkl
dh fn'kk cny nhA

vè;k; 1 µ lekurk
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14 lkekftd ,oa jktuhfrd thou

èkeZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku osQ vkèkkj ij foHksn dk izfr"ksèk&

(1) jkT;] fdlh ukxfjd osQ fojQ¼ osQoy èkeZ] ewyoa'k] tkfr] fyax] tUeLFkku ;k buesa ls fdlh
osQ vkèkkj ij dksbZ foHksn ugha djsxkA

(2) dksbZ ukxfjd osQoy èkeZ] ewyoa'k] tkfr] fyax tUeLFkku ;k buesa ls fdlh osQ vkèkkj ij &

(d) nqdkuksa] lkoZtfud Hkkstuky;ksa] gksVyksa vkSj lkoZtfud euksjatu osQ LFkkuksa esa izos'k

;k

([k) iw.kZr% ;k Hkkxr% jkT;&fufèk ls iksf"kr ;k lkèkkj.k turk osQ iz;ksx osQ fy, lefiZr oqQ¡vksa]
rkykcksa] Luku?kkVksa] lM+dksa vkSj lkoZtfud lekxe osQ LFkkuksa osQ mi;ksx]

osQ lacaèk esa fdlh Hkh fu;ksZX;rk] nkf;Ùo] fuc±èku ;k 'krZ osQ vèkhu ugha gksxkA

Hkkjr osQ lafoèkku osQ vuqPNsn 15 osQ va'k

yksdra=k dh pqukSrh

fdlh Hkh ns'k dks iwjh rjg ls yksdra=kh; ugha dgk tk ldrkA
ges'kk ls gh ,sls leqnk; vkSj O;fDr gksrs gaS] tks yksdra=k dks u,
vFkZ nsrs gSa vkSj vfèkd ls vfèkd lekurk ykus osQ fy, u,&u,
loky mBkrs gSaA blosQ osaQnz esa og la?k"kZ gS] tks lc O;fDr;ksa dks
lekurk vkSj lEeku fnykus dk i{kèkj gSA bl iqLrd esa vki
i<+saxs fd fdl rjg lekurk dk iz'u Hkkjrh; yksdra=k esa gekjs
nSfud thou osQ fofHkUu igyqvksa dks izHkkfor djrk gSA bu ikBksa
dks i<+rs gq, fopkj dhft, fd D;k lc O;fDr;ksa dh lekurk
vkSj muosQ vkRelEeku dks m¡Qpk j[kus dh Hkkouk dks yksx
Lohdkj dj jgs gSa ;k ughaA
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15

vH;kl

1- yksdra=k esa lkoZHkkSfed o;Ld erkfèkdkj D;ksa egÙoiw.kZ gS\

2- ckWDl esa fn, x, lafoèkku osQ vuqPNsn 15 osQ va'k dks iqu% Ikf<+, vkSj
nks ,sls rjhosQ crkb,] ftuls ;g vuqPNsn vlekurk dks nwj djrk gS\

3- vkseizdk'k okYehfd dk vuqHko] valkjh naifr osQ vuqHko ls fdl izdkj
feyrk Fkk\

4- ¶dkuwu osQ lkeus lc O;fDr cjkcj gaŞ &bl dFku ls vki D;k le>rs
gSa\ vkiosQ fopkj ls ;g yksdra=k esa egÙoiw.kZ D;ksa gS\

5- fnO;kaxtu vf/dkj vf/fu;e] 2016] osQ vuqlkj mudks leku vfèkdkj
izkIr gSa vkSj lekt esa mudh iwjh Hkkxhnkjh laHko cukuk ljdkj dk
nkf;Ùo gSA ljdkj dks mUgsa fu%'kqYd f'k{kk nsuh gS vkSj fodykax cPpksa
dks LowQyksa dh eq[;èkkjk esa lfEefyr djuk gSA dkuwu ;g Hkh dgrk gS
fd lHkh lkoZtfud LFky] tSls&Hkou] LowQy vkfn esa <yku cuk, tkus
pkfg,] ftlls ogk¡ fodykaxksa osQ fy, igq¡puk ljy gksA

fp=k dks nsf[k, vkSj ml cPps osQ ckjs esa lksfp,] ftls lhf<+;ksa ls uhps
yk;k tk jgk gSA D;k vkidks yxrk gS fd bl fLFkfr esa mi;ZqDr dkuwu ykxw
fd;k tk jgk gS\ og Hkou esa vklkuh ls vk&tk losQ] mlosQ fy, D;k djuk
vko';d gS\ mls mBkdj lhf<+;ksa ls mrkjk tkuk] mlosQ lEeku vkSj mldh
lqj{kk dks oSQls izHkkfor djrk gS\

'kCn&ladyu

lkoZHkkSfed o;Ld erkfèkdkj& ;g yksdra=kh; lekt dk vR;ar egÙoiw.kZ igyw gSA bldk vFkZ gS fd lHkh o;Ld
(18 o"kZ ,oa mlls vfèkd vk;q osQ) ukxfjdksa dks oksV nsus dk vfèkdkj gS] pkgs mudh lkekftd ;k vkfFkZd
Ik`"BHkwfe oqQN Hkh gksA

xfjek& bldk rkRi;Z vius&vkidks vkSj nwljs O;fDr;ksa dks lEeku ;ksX; le>us ls gSA

lafoèkku& ;g og nLrkos”k gS] ftlesa ns'k dh turk o ljdkj }kjk ikyu fd, tkus okys fu;eksa vkSj vfèkfu;eksa dks
fu:fir fd;k x;k gSA

ukxfjd vfèkdkj vkanksyu& ,d vkanksyu] tks la;qDr jkT; vesfjdk esa 1950 osQ n'kd osQ var esa izkjaHk gqvk vkSj
ftlesa vÚhdh&vesfjdu yksxksa us uLyxr HksnHkko dks lekIr djus vkSj leku vfèkdkjksa dh ek¡x dhA

vè;k; 1 µ lekurk

http://disabilityaffairs.gov.in
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69

lapkj ekè;e
f'k{kdksa osQ fy,

vkt lapkj ekè;eksa vkSj foKkiuksa dh Nki ;qokvksa osQ
thou ij iwjh rjg O;kIr gS pkgs mUgksaus bl lPpkbZ
ij xaHkhjrk ls xkSj djus dk ç;kl fd;k gks ;k u
fd;k gksA ;g bdkbZ bl lPpkbZ ij xkSj djus osQ oqQN
jkLrs fn[kk,xhA

vè;k; 6 esa eq[; :Ik ls lapkj ekè;eksa dk çkS|ksfxdh
osQ lkFk vkSj cM+s O;kolkf;d çfr"Bkuksa osQ lkFk lacaèk
le>kus ij ”kksj gSA ;g vè;k; fn[kkrk gS fd oSQls fdlh
eqís osQ egÙo ;k mldh egÙoghurk dks ysdj ge tks
/kj.kk,¡ cukrs gSa] os lapkj ekè;eksa ls çHkkfor gksrh gSa] tks
okLro esa mudk ^,tsaMk* gksrk gSA

;g vè;k; lapkj ekè;eksa osQ O;kid çHkkoksa ls
gesa ifjfpr djkrk gS vkSj gekjs thou ls bu eqíksa
dks tksM+us dk ç;kl djrk gSA vè;k; osQ var esa
gekjh ;g vis{kk gksxh fd fo|kFkhZ ;g igpkuus
yxsa fd cM+s O;kolkf;d çfr"Bkuksa dh lapkj ekè;eksa
esa Nk jgh [kcjksa dks r; djus esa D;k Hkwfedk gksrh
gS& dkSu&lh [kcjsa pquh tk jgh gSa vkSj çR;{k ;k
vçR;{k rkSj ij muosQ ”kfj, D;k lans'k fn, tk jgs
gSaA ge nks dkYifud [kcjksa osQ ”kfj, fn[kk,¡xs fd
fdlh Hkh ?kVuk ;k ekeys dh [kcj dk cgqèkk flI+kZQ
,d Lo:Ik ugha gksrk gSA ge vis{kk j[krs gSa fd

fo|kFkhZ bl ckr dks le>rs gq, os {kerk,¡ fodflr
djsaxs] tks mUgsa v[kckj ;k Vsyhfotu dh fdlh Hkh
fjiksVZ dk fo'ys"k.k djus osQ ;ksX; cuk,xh vkSj os
;g le> losaQxs fd [kcj esa nh tk jgh vkSj ugha nh
tk jgh tkudkjh o n`f"Vdks.k osQ ihNs D;k rdZ gks
ldrk gSA

bu eqíksa dh le> e”kcwr cukus osQ fy, okLrfod
foKkiuksa osQ mnkgj.k fy, tkus pkfg, vkSj muls oSls
gh ç'uksa dh enn ysdj tk¡p dh tkuh pkfg,] tSls
vè;k; esa fn, x, gSaA

var esa ;g vè;k; viuh fo"k;oLrq dk yksdra=k
osQ fopkj osQ lkFk lacaèk LFkkfir djrk gSA LFkkuh;
lapkj ekè;eksa o lkekftd foKkiuksa osQ fodYi j[krs
gq, ;g vè;k; bl ckr ij ”kksj nsrk gS fd eq[;èkkjk
esa mUgha yksxksa dh ckrksa dks ”;knk egÙo o LFkku
feyrk gS tks lkekftd o foÙkh; lalkèkuksa osQ èkuh gSaA
bl igyw ij cy nsus osQ fy, d{kk esa LFkkuh; lapkj
ekè;eksa dh [kcjksa osQ mnkgj.kksa ij ppkZ dh tk
ldrh gS vkSj cPpksa osQ lkFk ;g ç'u Hkh mBk;k tk
ldrk gS fd foKkiuksa osQ çHkko ls LFkkuh; Lrj ij
cuus okyh] fcdus okyh o ilan dh tkus okyh ph”kksa
dks ysdj D;k ifjorZu vkus yxs gSaA
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lapkj ekè;eksa dks le>uk
Vsyhfotu ij vkidk ilanhnk çksxzke dkSu&lk gS\ jsfM;ks ij vkidks D;k lquuk
vPNk yxrk gS\ çk;% vki dkSu&ls v[kckj ;k if=kdk,¡ i<+rs gSa\ D;k vki baVjusV
ij lfi±Qx djrs gSa\ vkidks mlesa lcls mi;ksxh D;k yxrk gS\ D;k vki ml ,d
'kCn dks tkurs gSa] tks çk;% lkewfgd :Ik ls jsfM;ks] Vh-oh-] v[kckj] baVjusV vkSj
lapkj osQ vU; lkèkuksa osQ fy, ç;ksx esa yk;k tkrk gS\ ;g 'kCn gS ^ehfM;k*A bl
ikB esa vki ehfM;k] ;kuh lapkj ekè;eksa osQ ckjs esa foLrkj ls i<+saxsA vki tkusaxs fd
;g oSQls dke djrk gS vkSj oSQls gekjs çfrfnu osQ thou dks çHkkfor djrk gSA D;k
vki fdlh ,d ,slh ph”k dks ;kn dj ldrs gSa] tks vkius bl lIrkg] lapkj
ekè;eksa ls lh[kh gks\

6vè;
k;
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i`"B 70 ij fn, x, dksykt esa ls
lapkj ekè;eksa osQ Ng vyx&vyx
çdkjksa dks Nk¡fV,A

,d fp=kdkj dh u”kj esa ckbcy osQ igys iUus
dh NikbZ djrs gq, xqVsucxZ

vius ifjokj osQ cM+s yksxksa ls iwfN,
fd tc Vh-oh- ugha Fkk] rc os jsfM;ks
ij D;k lqurs Fks\ muls iwfN, fd
vkiosQ {ks=k esa igys&igy Vh-oh- dc
vk;k Fkk\ osQcy Vh-oh- dc 'kq:
gqvk\

vkiosQ iM+ksl esa fdrus yksx baVjusV
dk ç;ksx djrs gSa\

,slh rhu ph”kksa dh lwph cukb,] tks
lalkj osQ fdUgha vU; Hkkxksa ls
lacafèkr gSa vkSj ftuosQ ckjs esa vkius
Vsyhfotu ns[kdj tkuk gSA

LFkkuh; esys dh nqdku ls ysdj Vh-oh- osQ dk;ZØe rd] tks
vki ns[krs gSa_ bu lcdks lapkj ekè;e ;kuh ehfM;k dgk tk
ldrk gSA ehfM;k vaxzsth osQ ^ehfM;e* 'kCn dk cgqopu gS vkSj
bldk rkRi;Z mu fofHkUu rjhdksa ls gS] ftuosQ }kjk ge lekt esa
fopkjksa dk vknku&çnku djrs gSaA ehfM;e dk vFkZ gS] ekè;eA
D;ksafd ehfM;k dk lanHkZ lapkj ekè;eksa ls gS] blhfy, gj ph”k]
tSls & I+kQksu ij ckr djus ls ysdj Vh-oh- ij 'kke osQ lekpkj
lquus rd dks ehfM;k dgk tk ldrk gSA Vh-oh-] jsfM;ks vkSj
v[kckj&lapkj ekè;eksa osQ ,sls :Ik gSa] ftudh igq¡p yk[kksa yksxksa
rd gS] ns'k vkSj fons'k osQ tulewg rd gS] blhfy, bUgsa tulapkj
ekè;e ;k ^ekl&ehfM;k* dgrs gSaA

lapkj ekè;e vkSj rduhd

vkiosQ fy, laHkor% lapkj ekè;eksa osQ fcuk vius thou dh
dYiuk djuk Hkh dfBu gksxkA ysfdu osQcy Vh-oh- vkSj baVjusV
osQ foLr`r mi;ksx gky gh esa Àkq: gq, gSaA bUgsa çpyu esa vk,
vHkh chl o"kZ Hkh ugha gq, gSaA tulapkj ekè;eksa osQ fy, ç;ksx esa
vkus okyh çkS|ksfxdh fujarj cnyrh jgrh gSA

v[kckj] Vsyhfotu vkSj jsfM;ks yk[kksa yksxksa rd igq¡p ldrs
gSa] D;ksafd buesa ,d fof'k"V çdkj dh rduhd dk mi;ksx fd;k
tkrk gSA ge v[kckjksa vkSj if=kdkvksa dh Nis gq, ekè;e osQ :i
esa vkSj Vh-oh- rFkk jsfM;ks dh bysDVªkWfud ekè;e osQ :Ik esa Hkh
ppkZ djrs gSaA vkiosQ fopkj esa lekpkji=kksa dks Nis gq, ekè;e
D;ksa dgk tkrk gS\ vkxs i<+us ij vkidks irk pysxk fd ;s uke
lapkj ekè;eksa }kjk ç;ksx esa ykbZ tk jgh rduhd ls lacafèkr gSaA
uhps fn, x, fp=kksa ls vkidks irk pysxk fd fiNys lkyksa esa
tulapkj ekè;e osQ bLrseky esa ykbZ tk jgh rduhoQ fdl çdkj
cnyh gS vkSj vkt Hkh cnyrh tk jgh gSA

rduhd rFkk e'khuksa dks cny dj vR;kèkqfud cukus ls lapkj
ekè;eksa dks vfèkd yksxksa rd igq¡pus esa enn feyrh gSA blls èofu
vkSj fp=kksa dh xq.koÙkk esas lqèkkj vkrk gS] ysfdu rduhd blls Hkh
vfèkd oqQN djrh gSA ;g gekjs thou osQ ckjs esa lkspus osQ <ax esa
ifjorZu ykrh gSA mnkgj.k osQ fy, & vkt gekjs fy, Vsyhfotu osQ

71vè;k; 6 µ lapkj ekè;eksa dks le>uk
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72 lkekftd ,oa jktuhfrd thou

vius fç; Vh-oh- dk;ZØe osQ nkSjku
foKkfir gksus okyh rhu ph”kksa dh
lwph cukb,A

,d lekpkji=k yhft, vkSj mlesa
fn, x, foKkiuksa dh la[;k fxfu,A
oqQN yksx dgrs gSa fd lekpkji=kksa esa
cgqr vfèkd foKkiu gksrs gSaA D;k
vki lksprs gSa fd ;g ckr lgh gS\
;fn gk¡] rks D;ksa\

(;g ;a=k ̂ Vsyhokbtj*] Vsyhfotu dk çkjafHkd :Ik
FkkA vius bl vkfo"dkj osQ lkeus cSBs gSa µ tkWu
,y cSMZA bl ;a=k osQ }kjk mUgksaus jkW;y baLVhV~;wV osQ
le{k vius vkfo"dkj dk çn'kZu fd;k FkkA

1940 osQ n'kd esa bysDVªkWfud VkbijkbVj osQ vk
tkus ls Ik=kdkfjrk dh nqfu;k esa ,d cM+k cnyko
vk;kA

fcuk thou dh dYiuk djuk dfBu gSA Vsyhfotu osQ dkj.k ge
vius&vkidks fo'o&lekt dk ,d lnL; le>us yxs gSaA Vsyhfotu
esa çnf'kZr fp=k lsVsykbV vkSj osQcy osQ foLr̀r tky osQ ekè;e ls
vR;ar lqnwj {ks=kksa rd igq¡pk, tkrs gSaA blosQ dkj.k ge lalkj osQ
vU; Hkkxksa osQ lekpkj vkSj euksjatd dk;ZØe ns[k ikrs gSaA vki
Vh-oh- ij tks dkVZwu ns[krs gSa os vfèkdka'kr% tkiku ;k la;qDr jkT;
vesfjdk osQ gksrs gSaA vc ge psUubZ ;k tEew esa cSB dj vesfjdk esa
ÝyksfjMk osQ leqnzh rwI+kQku oQh Nfo;ksa dks ns[k ldrs gSaA Vsyhfotu us
nqfu;k dks cgqr ikl yk fn;k gSA

lapkj ekè;e vkSj /u

tulapkj }kjk mi;ksx esa yk;h tkus okyh fofHkUu rduhosaQ vR;ar
[kphZyh gSaA ”kjk Vh-oh- LVwfM;ks osQ ckjs esa lksfp,] tgk¡ ij
lekpkjokpd cSBrk gSA blesa ykbVsa] oSQejs] èofu fjdkWMZ djus osQ
;a=k] laçs"k.k osQ fy, lsVsykbV vkfn gSaA bu lHkh dk ewY; cgqr
vfèkd gSA

lekpkj osQ LVwfM;ks esa osQoy lekpkjokpd dks gh osru ugha
fn;k tkrk] cfYd vkSj cgqr lkjs yksx gSa tks çlkj.k esa lgk;d
gksrs gSaA blesas os yksx lfEefyr gSa] tks oSQejs o çdk'k dh O;oLFkk
djrs gSaA tSlkfd vkius vHkh i<+k] tulapkj ekè;e fujarj cnyrs
jgrs gSaA blhfy, uohure rduhoQ tqVkus ij Hkh cgqr èku O;;
gksrk gSA bu [kpks± osQ dkj.k tulapkj ekè;eksa dks viuk dke
djus osQ fy, cgqr vfèkd èku dh vko';drk gksrh gSA ifj.kker%
vfèkdka'k Vh-oh- pSuy vkSj lekpkji=k fdlh cM+s O;kikfjd
çfr"Bku dk Hkkx gksrs gSaA

tulapkj ekè;e yxkrkj èku dekus osQ fofHkUu rjhdksa osQ ckjs
esa lksprs jgrs gSA ,d rjhdk ftlosQ }kjk tulapkj ekè;e èku
vftZr djrs gSa] fofHkUu oLrqvksa osQ foKkiu dk gS] tSls & dkjsa]
pkWdysV] diM+s] eksckbyI+kQksu] vkfnA vkius è;ku fn;k gksxk fd
vius fç; Vsyhfotu dk;ZØe dks ns[krs gq, vkidks ,sls vusd
foKkiu ns[kus iM+rs gSaA Vsyhfotu ij fØosQV dk eSp ns[krs gq, Hkh
gj vksoj osQ ckn ckj&ckj ogh foKkiu fn[kk, tkrs gSaA bl rjg
çk;% ckj&ckj vki mUgha Nfo;ksa dks ns[krs gSaA tSlkfd vki vkxs
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,d Vh-oh- pSuy esa nl lsosaQM osQ fy, foKkiu
nsus dk ewY; mldh yksdfç;rk vkSj le; osQ
vkèkkj ij 1]000 jQi, ls 1]00]000 jQi, osQ
chp iM+rk gSA

osQ vè;k; esa i<+saxs] foKkiuksa dh ckj&ckj vko`fÙk bl vk'kk ls dh
tkrh gS fd vki ckgj tkdj foKkfir oLrq [kjhnsaxsA

lapkj ekè;e vkSj yksdra=k

yksdra=k esa ns'k vkSj lalkj osQ ckjs esa lekpkj nsus vkSj muesa gksus
okyh ?kVukvksa ij ppkZ djus esa lapkj ekè;eksa dh Hkwfedk vR;ar
egÙoiw.kZ gSA mnkgj.k osQ fy,] lapkj ekè;eksa ls ukxfjd tku
ldrs gSa fd ljdkj fdl çdkj dke dj jgh gSA ;fn yksx pkgsa]
rks bu lekpkjksa osQ vkèkkj ij dkjZokbZ Hkh dj ldrs gSaA ,slk os
lacafèkr ea=kh dks i=k fy[kdj] lkoZtfud fojksèk vk;ksftr
djosQ] gLrk{kj vfHk;ku vkfn pykdj ljdkj ls iqu% mlosQ
dk;ZØe ij fopkj djus dk vkxzg djosQ dj ldrs gSaA

tkudkjh nsus osQ lacaèk esa lapkj ekè;e dh egÙoiw.kZ Hkwfedk
dks ns[krs gq, ;g vko';d gS fd tkudkjh larqfyr gksuh pkfg,A
vkb,] vxys i`"B ij fn, x, ,d gh lekpkj osQ nks fHkUu :iksa
dks i<+ dj le>sa fd larqfyr lapkj ekè;e dk D;k rkRi;Z gS\

vè;k; 6 µ lapkj ekè;eksa dks le>uk

vyx&vyx ikBdksa dh ilan dks ns[krs gq, NikbZ
okys ekè;e dbZ rjg dh tkudkfj;k¡ miyCèk
djkrs gSaA
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74 lkekftd ,oa jktuhfrd thou

dkj[kkuksa osQ ekfydksa vkSj e”knwjksa

osQ fgalkRed fojksèk us vkt 'kgj

dh xfrfofèk;ksa dks jksd dj j[k

fn;kA lM+dksa ij okguksa osQ fo'kky

tke yxus osQ dkj.k yksx le;

ls vius dke ij ugha igq¡p losQA

dkj[kkuk ekfyd vkSj e”knwj]

ljdkj osQ çnw"k.k iSQykus okyh

bdkb;ksa dks can djus osQ fu.kZ;

dk fojksèk dj jgs gSaA ;|fi

ljdkj us ;g fu.kZ; oqQN tYnckth

esas fy;k gS] ijarq fojksf/;ksa dks

dkI+kQh le; ls ;g irk Fkk fd

mudh bdkb;k¡ XkSjdkuwuh gSaA bu

çnw"k.k iSQykus okys dkj[kkuksa ij otzikrA fojksfèk;ksa

}kjk pDdktke] ;krk;kr #dk

bdkb;ksa osQ can gksus ls 'kgj esa

çnw"k.k dk Lrj dkI+kQh de gks

tk,xkA 'kgj osQ x.kekU; ukxfjd

Jh tSu us dgk] ¶gekjk 'kgj]

Hkkjr osQ u, O;kolkf;d osaQnz osQ

:Ik esa LFkkfir gksrk tk jgk gSA

blosQ lkFk&lkFk ;g Hkh vko';d

gS fd 'kgj lkI+kQ vkSj gjk&Hkjk

jgsA çnw"k.k iSQykus okys dkj[kkuksa

dks gVk;k tkuk pfkg,A fojksèk

djus osQ LFkku ij dkj[kkuksa osQ

ekfydksa o dkexkjksa dks iquLFkkZiu

dk çLrko Lohdkj dj ysuk

pkfg,A¸

jkfèkdk efyd|vkbZ-,u-,u-

D;k nksuksa lekpkji=kksa esa fn;k x;k
mi;qZDr fooj.k ,d tSlk gS\ vkiosQ
fopkj ls buesa D;k&D;k lekurk,¡
vkSj varj gSa\

;fn vki U;w”k vkWiQ bafM;k esa fn;k
x;k fooj.k i<+asxs rks bl eqís osQ ckjs
esa D;k lkspsaxs\

'kgj osQ vkoklh; {ks=k esa ,d yk[k dkj[kkuksa dk can gksuk,d xaHkhj leL;k dk :Ik ys ldrk gSA lkseokj dks g”kkjksadkj[kkuk ekfyd o dkexkj] dkj[kkuk canh ij viukdM+k fojksèk trkus osQ fy, lM+dksa ij mrj vk,A mUgksausdgk fd blls mudh jks”kh&jksVh fNu tk,xhA mudk dgukgS fd xyrh uxj fuxe dh gS] D;ksafd og vkoklh; {ks=kksaesa yxkrkj u, dkj[kkus yxkus osQ yk;lsal nsrk jgkA mUgksaus;g Hkh dgk fd muosQ iquLFkkZiu osQ fy, i;kZIr ç;Ruugha fd, x,A dkj[kkuksa osQ ekfydksa o etnwjksa us dkj[kkus^can* djokus osQ fojksèk esa 'kgj esa ,d fnu dk ^can*çLrkfor fd;k gSA ,d dkj[kkus osQ ekfyd Jh 'kekZ usdgk] ¶ljdkj dgrh gS fd mlus gekjs iquLFkkZiu osQ fy,cgqr dk;Z fd;k gS] ysfdu ftl çdkj osQ {ks=k og gesa nsjgh gS] ogk¡ fdlh çdkj dh lqfoèkk,¡ ugha gSa vkSj fiNysik¡p o"kks± esa ogk¡ dksbZ fodkl dk;Z ugha gqvk gSA¸

dkj[kkuksa osQ can gksus ls ?kksj v'kkafr
Msyh U;w”k lfoZl

U;w”k vkWI+kQ bafM;k dh fjiksVZ
bafM;k Msyh dh fjiksVZ

okLrfodrk rks ;g gS fd ;fn vki buesa ls osQoy ,d
lekpkji=k i<+saxs rks fo"k; dk ,d gh i{k tku ik,¡xsA ;fn vkius
U;w”k vkWiQ bafM;k i<+k gksrk] rks vkidks fojksfèk;ksa dh ckrsa O;FkZ
mRikr yxrhaA mudk ;krk;kr O;oLFkk esa ckèkk mRiUu djuk vkSj
vius dkj[kkuksa ls 'kgj esa çnw"k.k iSQykrs jguk] vkiosQ eu esa mudh
cqjh Nfo vafdr djrkA nwljh vksj ;fn vkius bafM;k Msyh i<+k gksrk]
rks vki tkurs fd dkj[kkus can gksus ij cgqr&ls yksx viuh
jks”kh&jksVh [kks nsaxs D;ksafd iquZLFkkiu osQ ç;kl vi;kZIr gSaA bu nksuksa
esa ls ,d Hkh fooj.k larqfyr ugha gSA larqfyr fjiksVZ og gksrh gS]
ftlesa fdlh Hkh fo"k; ij gj ǹf"Vdks.k ls ppkZ dh tkrh gS] fiQj
ikBdksa dks Lo;a viuh jk; cukus osQ fy, Lora=k NksM+ fn;k tkrk gSA

larqfyr fjiksVZ fy[k ikuk] lapkj ekè;eksa osQ Lora=k gksus ij
fuHkZj djrk gSA Lora=k lapkj ekè;eksa ls rkRi;Z ;g gS fd muosQ
}kjk fn, tkus okys lekpkjksa dks dksbZ Hkh fu;af=kr ;k çHkkfor u
djsA lekpkj dk fooj.k nsus esa dksbZ Hkh mUgsa funsZf'kr u djs fd
mlesa D;k lfEefyr fd;k tkuk gS vkSj D;k ughaA yksdra=k esa
Lora=k lapkj ekè;eksa dk gksuk vR;ar egÙoiw.kZ gSA tSlkfd vkius

2020-21



75

cgqr&ls ?kjksa esa vfèkdka'k le; Vh-oh- pyrk gh jgrk gSA gekjs pkjksa vksj dh nqfu;k osQ ckjs esa gekjs cgqr
ls fopkj] tks oqQN ge Vh-oh- ij ns[krs gSa] mlh ls curs gSaA ;g nqfu;k dks ns[kus okyh ,d f[kM+dh dh rjg
gSA vkiosQ fopkj esa ;g gesa oSQls çHkkfor djrk gS\ Vh-oh- esa vusd çdkj osQ dk;ZØe gSa & lkl Hkh dHkh
cgw Fkh tSls ikfjokfjd èkkjkokfgd] [ksy dk;ZØe tSls & dkSu cusxk djksM+ifr] okLrfod thou dks n'kkZus
okys dk;ZØe tSls & fcx ckWl] lekpkj] [ksy vkSj
dkVwZu] vkfnA gj dk;ZØe osQ igys] chp esa vkSj var
esa foKkiu gksrs gSa] D;ksafd Vh-oh- dk le; cgqr e¡gxk
gksrk gSA blhfy, osQoy os gh dk;ZØe fn[kk, tkrs gSa]
tks vfèkdre n'kZdksa dks vkdf"kZr dj losaQA vkiosQ
fopkj ls ,sls dkSu&ls dk;ZØe gks ldrs gSa\ mu ph”kksa
osQ ckjs esa lksfp, tks Vh-oh- esa fn[kkbZ tkrh gSa ;k ugha
fn[kkbZ tkrhaA Vh-oh- gesa vehjksa osQ thou osQ ckjs esa
vfèkd fn[kkrk gS ;k xjhcksa osQ\

gesa ;g lkspus dh ”k:jr gS fd Vh-oh- dk ge ij
D;k çHkko iM+rk gSA ;g nqfu;k osQ ckjs esa gekjs n`f"Vdks.k] gekjs fo'oklksas] gekjs #[k vkSj ewY;ksa dks oSQls cukrk
gSA gesa ;g le>us dh ”k:jr gS fd ;g gesa lalkj dk vèkwjk n`'; gh fn[kkrk gSA viuh ilan osQ dk;ZØeksa
dk vkuan ysrs gq, Hkh gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd Vh-oh- osQ insZ ls gVdj Hkh ,d mRlqdrk Hkjk cM+k lalkj
gSA nqfu;k esa ,slk cgqr oqQN gks jgk gS] ftldh vksj Vh-oh- è;ku ugha nsrk gSA fI+kQYe LVkjksa] lqçfl¼ O;fDr;ksa
vkSj èkuk<~; thou 'kSfy;ksa ls ijs Hkh ,slk lalkj gS] tgk¡ ge lcdks igq¡puk pkfg, vkSj fofHkUu çdkj ls viuh
çfrfØ;k O;Dr djuh pkfg,A gesa ,slk ltx n'kZd cuuk pkfg,] tks dk;ZØeksa dk vkuan Hkh ysa vkSj ns[ks x,
vkSj lqus x, çlaxksa ij ç'u Hkh mBk,¡A

Vh-oh- gekjs lkFk D;k djrk gS vkSj ge Vh-oh- osQ lkFk D;k dj ldrs gSa\

D;k vki ,slk lksprs gSa fd fdlh
fo"k; osQ nksuksa i{kksa dks tkuuk
egÙoiw.kZ gS\ D;ksa\

eku yhft, fd vki fdlh
lekpkji=k osQ i=kdkj gSa] vc vki
mi;qZDr nksuksa fooj.kksa ls ,d larqfyr
fjiksVZ rS;kj dhft,A

mQij i<+k] lapkj ekè;eksa }kjk çnku dh xbZ tkudkjh osQ vkèkkj
ij gh ge ukxfjdksa osQ :Ik esa dkjZokbZ djrs gSa blhfy, ;g
vko';d gS fd ;g tkudkjh fo'oluh; vkSj rVLFk gksA

rF; rks ;g gS fd lapkj ekè;e Lora=k ugha gSaA blosQ eq[;r%
nks dkj.k gSaA igyk dkj.k gS µ ljdkj dk mu ij fu;a=k.kA tc
ljdkj] lekpkj osQ fdlh va'k] fI+kQYe osQ fdlh n`'; ;k xhr dh
fdlh vfHkO;fDr dks tuleqnk; rd igq¡pus ls çfrcafèkr djrh gS
rks bls lsaljf'ki dgk tkrk gSA Hkkjr osQ bfrgkl esa ,sls le; Hkh
vk, gaS tc ljdkj us lapkj ekè;eksa osQ mQij lsalj yxk;kA blesa
lcls cqjk le; 1975&77 rd] vkikrdky dk FkkA

ljdkj ;|fi fI+kQYeksa ij rks fujarj lsalj j[krh gS] ysfdu og
lapkj ekè;eksa ls fn[kk, x, lekpkjksa esa iwjh rjg ,slk ugha djrh
gSA ljdkj }kjk lsaljf'ki u gksus ij Hkh vktdy vfèkdka'k

vè;k; 6 µ lapkj ekè;eksa dks le>uk
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lekpkji=k larqfyr fooj.k nsus esa vliQy jgrs gSaA blosQ dkj.k
cgqr tfVy gSaA lapkj ekè;eksa osQ fo"k; esa 'kks/ djus okys yksxksa dk
dguk gS fd ,slk blhfy, gS] D;ksafd lapkj ekè;eksa ij O;kikfjd
çfr"Bkuksa dk fu;a=k.k gSA dbZ ckj fdlh fooj.k osQ ,d i{k ij gh
è;ku osaQfnzr djkuk buosQ fgr esa gksrk gSA lapkj ekè;eksa }kjk fujarj
èku dh vko';drk vkSj mlosQ fy, foKkiuksa ij fuHkZjrk osQ dkj.k
Hkh mu yksxksa osQ fojksèk esa fy[kuk dfBu gks tkrk gS] tks foKkiu nsrs
gSaA blhfy, O;kikj ls xgu tqM+ko gksus osQ dkj.k vc lapkj
ekè;eksa dks Lora=k ugha le>k tkrkA

blosQ vfrfjDr lapkj ekè;e fdlh eqn~ns osQ [kkl i{k ij
blhfy, Hkh è;ku osaQfnzr djrs gSa] D;ksafd mls fo'okl gS fd blls
fooj.k #fpdj gks tk,xkA blh rjg ;fn os fdlh fo"k; ij tu
leFkZu c<+kuk pkgrs gSa] rks Hkh eqn~ns osQ ,d i{k ij gh è;ku
osaQfnzr djrs gSaA

elkSnk r; fd;k tkuk

fdu ?kVukvksa ij è;ku osaQfnzr fd;k tk,] blesa Hkh lapkj ekè;eksa
dh egÙoiw.kZ Hkwfedk jgrh gS vkSj blh osQ vkèkkj ij og r; dj
nsrs gSa fd D;k lekpkj esa fn, tkus ;ksX; gSA mnkgj.k osQ fy,&
vkiosQ fo|ky; osQ okf"kZdksRlo dh [kcj 'kk;n lekpkj esa fn,
tkus ;ksX; ugha gksxh] ysfdu ;fn dksbZ çfl¼ vfHkusrk mlesa eq[;
vfrfFk osQ :Ik esa vkeaf=kr gks] rks lapkj ekè;eksa dh #fp bls
lekpkjksa esa lfEefyr djus esa gks ldrh gSA oqQN [kkl fo"k;ksa ij
è;ku osaQfnzr djosQ lapkj ekè;e gekjs fopkjksa] Hkkoukvksa vkSj dk;ks±
dks çHkkfor djrk gS vkSj gekjk è;ku mu eqn~nksa dh vksj vkdf"kZr
djrs gSaA gekjs thou ij egÙoiw.kZ çHkko Mkyus vkSj gekjs fopkjksa
dks fufeZr djus esa eq[; Hkwfedk gksus osQ dkj.k gh çk;% ;g dgk
tkrk gS fd lapkj ekè;e gh gekjk elkSnk ;k ,tsaMk r; djrs gSaA

vHkh gky gh esa lapkj ekè;eksa us dksyk is;ksa esa dhVuk'kdksa
dk Lrj [krjs osQ Lrj rd c<+s gq, gksus dh vksj gekjk è;ku
vkdf"kZr fd;k FkkA mUgksaus dhVuk'kdksa osQ vR;fèkd ek=kk esa gksus
dh fjiksVZ çdkf'kr dh Fkh vkSj bl rjg gesa dksyk is;ksa dks
varjkZ"Vªh; xq.koÙkk o lqj{kk ekinaMksa osQ vuqlkj fu;fer :Ik ls
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;g tku dj fd lapkj ekè;e mu NksVs&NksVs eqíksa esa #fp ugha
ysaxs] ftudk lacaèk lkèkkj.k yksxksa vkSj muosQ thou ls gS
blhfy, dbZ LFkkuh; lewg Lo;a viuk lapkj ekè;e çkjaHk
djus osQ fy, vkxs vk, gSaA dbZ yksx lkewfgd jsfM;ks }kjk
fdlkuksa dks fofHkUu I+kQlyksa osQ ewY; osQ ckjs esa crkrs gSa vkSj
mUgsa cht rFkk moZjdksa osQ ç;ksx osQ ckjs esa ijke'kZ nsrs gSaA oqQN
vU; yksx dkI+kQh lLrs vkSj vklkuh ls fey tkus okys ohfM;ks
oSQejs bLrseky djosQ fofHkUu fuèkZu lektksa osQ okLrfod thou
dh fLFkfr;ksa ij MkWD;wesaVªh fI+kQYe cukrs gSa vkSj dHkh&dHkh rks
bu xjhc yksxksa dks gh fI+kQYe cukus osQ fy, oSQejs vkSj rduhdh
Kku dk çf'k{k.k Hkh nsrs gSaA

nwljk mnkgj.k [kcj ygfj;k uked ,d lekpkji=k dk gS] tks mÙkj çns'k osQ fp=kowQV f”kys dh vkB nfyr efgykvksa
}kjk gj ianzg fnu esa fudkyk tkrk gSA LFkkuh; cqaansyh Hkk"kk esa fyf[kr bl vkB i`"B osQ lekpkji=k esa nfyrksa ls lacafèkr
fo"k;ksa] fL=k;ksa osQ çfr fgalk vkSj jktuSfrd Hkz"Vkpkj ls lacafèkr fjiksVZ gksrh gSaA bl lekpkji=k osQ ikBd gSa & fdlku]
nqdkunkj] iapk;r osQ lnL;] LowQy osQ f'k{kd vkSj os efgyk,¡ ftUgksaus vHkh gky gh esa i<+uk&fy[kuk lh[kk gSA

LFkkuh; lapkj ekè;e

lapkj ekè;eksa esa iSQ'ku 'kks cgqr yksdfç; gq, gS

lapkj ekè;eksa osQ }kjk ,tsaMk r;
djrs gq, >ksiM+ifV~V;ksa osQ LFkku ij
iSQ'ku ohd dh [kcj nsus ls D;k
urhtk fudyrk gS\

D;k vki fdlh ,sls fo"k; osQ ckjs esa
tkurs gSa tks vkidks blfy, egÙoiw.kZ
ugha yxk D;ksafd lapkj ekè;eksa esa
mls fn[kk;k ugha x;k Fkk\

fu;af=kr djus dh vko';drk eglwl djkbZA mUgksaus ljdkj osQ
ncko osQ cko”kwn fuMjrkiwoZd ?kks"k.kk dh fd dksyk ihuk lqjf{kr
ugha gSA bl o`Ùkkar dks is'k djosQ lapkj ekè;eksa us fuf'pr :Ik ls
gekjk è;ku ,sls fo"k; ij osaQfnzr djus dh dksf'k'k dh gS] ftl
Ikj ;fn mu dh fjiksVZ u vkrh] rks gekjk è;ku Hkh u tkrkA

dbZ ckj ,slh ?kVuk,¡ gks tkrh gSa] tc lapkj ekè;e mu
fo"k;ksa ij gekjk è;ku osaQfnzr djkus esa vliQy jgrs gSa] tks gekjs
thou osQ fy, egÙoiw.kZ gSaA mnkgj.k osQ fy,&ihus dk ikuh gekjs
ns'k dh ,d cM+h leL;k gSA çfro"kZ g”kkjksa yksx d"V lgrs gSa
vkSj ej tkrs gSa D;ksafd mUgsa ihus osQ fy, lqjf{kr ikuh ugha feyrk]
fiQj Hkh lapkj ekè;e gesa bl fo"k; ij cgqr de gh ppkZ djrs
gq, fn[krs gSaA ,d lqfo[;kr Hkkjrh; i=kdkj us fy[kk gS fd oSQls
oL=kksa dks u;k :ikdkj nsus okys fM”kkbujksa us ^I+kSQ'ku ohd* esa
èkuokuksa osQ le{k vius u, oL=k çnf'kZr djosQ lHkh lekpkji=kksa
osQ eq[; i`"B ij LFkku ik fy;k] tcfd mlh lIrkg eqacbZ esa
vusd >ksiM+ifV~V;ksa dks fxjk dj fn;k x;k ij fdlh us bl ij
”kjk lk Hkh è;ku ugha fn;kA

vè;k; 6 µ lapkj ekè;eksa dks le>uk
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çtkra=k osQ ukxfjd osQ :Ik esa gekjs thou esa lapkj ekè;e
cgqr egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa] D;ksafd lapkj ekè;eksa osQ }kjk
gh ge ljdkj osQ dkeksa ls lacafèkr fo"k;ksa osQ ckjs esa lqurs gSaA
lapkj ekè;e fuf'pr djrs gSa fd fdu ckrksa ij è;ku osaQfnzr
fd;k tkuk gS vkSj bl rjg og ,tsaMk fuf'pr dj nsrs gSaA ;fn
dHkh ljdkj pkgs] rks lapkj ekè;e dks fdlh ?kVuk dh [kcj
Nkius ls jksd ldrh gSA bls lsaljf'ki dgk tkrk gSA vktdy
lapkj ekè;e vkSj O;kikj dk ?kfu"B lacaèk gksus ls çk;% larqfyr
fjiksVZ dk çdk'k esa vkuk dfBu gSA bls è;ku esa j[krs gq, gekjs
fy, ;g ltxrk egÙoiw.kZ gS fd lekpkj ls çkIr ^rF;kRed
tkudkjh* Hkh çk;% iw.kZ ugha gksrh gS vkSj ,di{kh; gks ldrh gSA
vr% gesa lekpkj osQ fo'ys"k.k osQ fy, fuEufyf[kr ç'u iwNus
pkfg,µbl fjiksVZ ls eq>s dkSu&lh tkudkjh fey jgh gS\ dkSu&lh
vko';d tkudkjh ugha nh tk jgh gS\ ;g ys[k fdlosQ n`f"Vdks.k
ls fy[kk x;k gS\ fdldk n`f"Vdks.k NksM+ fn;k x;k gS vkSj D;ksa\

ljdkj o futh laLFkk,¡ ,sls foKkiu Hkh cukrh
gSa] ftuls lekt esa fdlh cM+s lans'k dk çlkj.k
gks losQA ;s lkekftd foKkiu dgykrs gaSA ;gk¡
vlqjf{kr jsyos ØkWflax dks ikj djus ls lac¯èkr
lkekftd foKkiu izLrqr gSA

lkekftd foKkiu
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vH;kl

1- çtkra=k esa lapkj ekè;e fdl çdkj egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSa\

2- D;k vki bl js[kkfp=k dks ,d 'kh"kZd ns ldrs gSa\ bl js[kkfp=k ls vki
lapkj ekè;e vkSj cM+s O;kikj osQ ijLij lacaèk osQ ckjs esa D;k le> ik
jgs gSa\

3- vki i<+ pqosQ gSa fd lapkj ekè;e fdl çdkj ,tsaMk cukrs gSaA budk
çtkra=k esa D;k çHkko iM+rk gS\ vius fopkjksa osQ i{k esa nks mnkgj.k
nhft,A

4- d{kk ifj;kstuk osQ :i esa lekpkjksa esa ls oQksbZ ,d 'kh"kZd pqudj ml ij
è;ku osaQfnzr dhft, vkSj vU; lekpkji=kksa esa ls mlls lacafèkr fooj.k
Nk¡fV,A nwjn'kZu lekpkj ij Hkh bl fo"k; ij çlkfjr lkexzh nsf[k,A nks
lekpkji=kksa osQ fooj.k dh rqyuk djosQ muesa lekurk vkSj fHkUurk dh
fjiksVZ fyf[k,A fuEufyf[kr ç'u iwNuk lgk;d gks ldrk gS&

(d) bl ys[k esa D;k tkudkjh nh tk jgh gS\

([k) dkSu&lh tkudkjh blesa NksM+ nh xbZ gS\

(x) ;g ys[k fdlosQ n`f"Vdks.k dks è;ku esa j[kdj fy[kk x;k gS\

(?k) fdlosQ n`f"Vdks.k dks NksM+ fn;k x;k gS vkSj D;ksa\

'kCn&ladyu

çdkf'kr µ blls rkRi;Z lekpkj fjiksVks±] ys[kksa] lk{kkRdkj] fooj.k vkfn ls gS] ftUgsa lekpkji=kksa] if=kdkvksa vkSj iqLrdksa
esa Nkik tkrk gS_ ftlls mUgsa cgqr vfèkd yksx i<+ losaQA

lsaljf'ki µ bldk rkRi;Z ljdkj dh ml 'kfDr ;k vfèkdkj ls gS ftlosQ varxZr ljdkj oqQN fooj.k çdkf'kr djus ;k
çnf'kZr djus ij jksd yxk ldrh gSA

çlkj.kµbl ikB esa bl 'kCn dk ç;ksx Vh-oh- vFkok jsfM;ks osQ dk;ZØeksa osQ lacaèk esa gqvk gS] ftudks cgqr cM+s {ks=k esa
çsf"kr fd;k tkrk gSA

lkoZtfud fojksèk µ blesa fo'kky la[;k esa yksx ,dtqV gksdj fdlh fo"k; ij [kqys :i esa viuk fojksèk çdV djrs gSaA
;g çk;% jSyh vk;kstu] gLrk{kj vfHk;ku rFkk lM+dksa dks vo#¼ djosQ fd;k tkrk gSA

cM+s O;kikfjd çfr"Bku

ikBd n'kZd
Jksrk

vius mRiknksa
dk foKkiu
nsrs gSa

foKkiuksa ls mRiknksa
dks c<+kok nsrk gSA

yksx lapkj
ekè;eksa esa
ns[kdj mRikn
[kjhnrs gSa rks
iSlk okfil
mUgha O;kikjh
çfr"Bkuksa dks
tkrk gSA

oqQN jsfM;ks] Vh-oh-]
lekpkji=k osQ ekfyd gSaA

vè;k; 6 µ lapkj ekè;eksa dks le>uk

lapkj ekè;e

5- foKkiuksa osQ izdkj osQ ckjs esa vosQys] tksM+h ;k lewg esa izkstsDV cuk,aA oqQN mRiknksa osQ ckjs esa okf.kfT;d foKkiu ,oa
lkoZtfud LokLF;] lM+d lqj{kk] ty o ÅtkZ dks cpkus dh  +t:jr lkekftd foKkiu cuk,aA
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lekurk osQ
fy, la?k"kZ
bl iqLrd esa vHkh rd vkius dkark]
valkjh naifr] esykuh vkSj LoIuk tSls
yksxksa osQ ckjs esa i<+kA bu lc dh
dgkfu;ksa esa tks ckr leku gS] og
;g fd muosQ lkFk vlekurk dk
O;ogkj fd;k x;kA ,slh fLFkfr;ksa esa
yksx D;k dj ldrs gSa\ bfrgkl esa
bl ckr osQ vusd mnkgj.k gSa] tgk¡
yksx vlekurkvksa osQ fojQ¼ vkSj
U;k; osQ fy, la?k"kZ djus osQ fy,
,d lkFk vk [kM+s gq,A D;k vè;k;
1 dh jks”kk ikDlZ dh dgkuh
vkidks ;kn gS\ D;k vè;k; 5 esa
L=kh vkanksyuksa ij i<+s] fp=k ys[k
vkidks è;ku gSa\ bl vè;k; esa vki
oqQN ,slh dksfÀkÀkksa osQ ckjs esa i<+saxs]
ftuosQ }kjk yksxksa us vlekurk osQ
fojQ¼ viuh yM+kbZ yM+hA
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^erkfèkdkj dh rkdr* ls vki D;k
le>rs gSa\ bl ij vkil esa fopkj
dhft,A

Hkkjr dk lafoèkku gj Hkkjrh; ukxfjd dks leku n`f"V ls ns[krk
gSA vki iqLrd osQ igys fgLls esa i<+ gh pqosQ gSa fd jkT; vkSj
mlosQ dkuwu dh n`f"V esa fdlh Hkh O;fDr osQ lkFk mldh tkfr]
fyax] èkeZ rFkk muosQ vehj ;k xjhc gksus osQ vkèkkj ij dksbZ
HksnHkko ugha fd;k tk ldrk gSA nsÀk osQ gj o;Ld ukxfjd dks
pqukoksa osQ nkSjku leku :i ls ernku djus dk vfèkdkj gSA
erkfèkdkj dh rkdr osQ ”kfj, gh turk vius izfrfufèk;ksa dks
pqurh ;k cnyrh gSA

erkfèkdkj ls gekjs Hkhrj lekurk dk Hkko fodflr gksrk gS]
D;ksafd gekjs Hkh oksV dh dher mruh gh gS] ftruh fdlh Hkh vkSj
O;fDr osQ oksV dhA ysfdu ;g Hkko] vfèkdrj yksxksa osQ thou dks
ugha Nw ikrk gSA vkius igys osQ vè;k;ksa esa i<+k gS fd dSls
LokLF; lsokvksa esa futhdj.k c<+ jgk gS vkSj ljdkjh vLirkyksa
osQ ykijokgh okys joS;s us dkark] gkfde Àks[k vkSj veu tSls
vR;ar xjhc yksxksa osQ fy, vPNh LokLF; lsokvksa dks dfBu cuk
fn;k gSA ;s os yksx gSa tks eg¡xh futh lokLF; lsokvksa dk cks>
ugha mBk ldrsA

blh rjg ns[ksa] ,d cw<+h vkSjr tks ?kj ij vPNk vpkj cukrh
gS cM+h daifu;ksa osQ yacs&pkSM+s foKkiu [kpZ vkSj vusd lalkèkuksa
osQ lkeus de”kksj gks tkrh gS vkSj muls fiNM+ tkrh gSA LoIuk osQ
ikl Hkh i;kZIr lalkèkuksa dh deh gS vkSj blhfy, mls viuh :bZ
dh I+kQly mxkus osQ fy, lkgwdkj ls mèkkj ysuk iM+rk gSA ;gh
dkj.k gS fd mls e”kcwjh esa viuh vPNh iQly dks de dher
esa cspuk iM+rk gSA nsÀkHkj esa feykuh dh rjg ls ?kjsyw dke djus
okyh yk[kksa efgyk,¡ gSa] tks yxkrkj esgur ls nwljksa osQ ?kjksa dk
dke djrh gSaA blosQ ckn Hkh os viekfur gksus dks fooÀk gSa
D;ksafd os lalkèkuksa osQ vHkko esa Lo;a dk dksbZ dke ugha dj ikrh
gSaA xjhch vkSj lalkèkuksa dk vHkko vkt Hkh Hkkjrh; lekt esa
fo"kerk vkSj vlekurk osQ lcls cM+s dkj.kksa esa ls ,d gSA

nwljh vksj valkjh naifr dks lalkèkuksa osQ u gksus ;k de gksus
osQ dkj.k vlekurk ugha >syuh iM+hA okLro esa] tcfd muosQ ikl
fdjk;k nsus osQ fy, i;kZIr iSls Fks] rc Hkh os ,d edku ikus osQ
fy, eghus Hkj HkVdrs jgsA yksx muosQ èkeZ osQ dkj.k mUgsa edku
nsus ls fgpdrs jgsA Bhd blh izdkj LowQy osQ vè;kidksa us
vkseizdkÀk okYehfd ls LowQy dk eSnku eg”k blhfy, lkI+kQ
djok;k D;ksafd os ^nfyr* FksA vkius blh iqLrd esa i<+k gS fd
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104 lkekftd ,oa jktuhfrd thou

D;k vki vius ifjokj] leqnk;] xk¡o
;k Àkgj esa fdlh ,sls O;fDr osQ ckjs
esa lksp ldrs gSa ftudk vki blfy,
lEeku djrs gSa D;ksafd mUgksaus U;k;
vkSj lekurk osQ fy, yM+kbZ yM+h\

efgykvksa osQ }kjk fd, x, dke vdlj gh iqjQ"kksa osQ dkeksa dh
rqyuk esa rqPN ekus tkrs gSaA bu lHkh osQ lkFk fd, tkus okys
HksnHkko dk izkFkfed dkj.k ;g Fkk os fdlh [kkl lkekftd ;k
lkaaLÑfrd Ik`"BHkwfe osQ Fks ;k os efgyk,¡ FkhaA èkeZ] tkfr vkSj fyax
os oqQN egÙoiw.kZ dkjd gSa] ftuosQ vkèkkj ij vkt Hkh Hkkjr esa
yksxksa ls vlekurk dk O;ogkj fd;k tkrk gSA

xjhch] ekuoh; xfjek dk vHkko vkSj oqQN foÀks"k leqnk;ksa osQ
izfr vieku tSls dkjd vdlj ,sls feys&tqys <ax ls lkeus vkrs
gSa fd ;g r; djuk dfBu gks tkrk gS fd dgk¡ ,d rjg dh
vlekurk [kRe gksrh gS vkSj dgk¡ nwljh vlekurk Àkq: gks tkrh gSA
vkius i<+k gS fd nfyr] vkfnoklh vkSj eqfLye yM+fd;ksa esa i<+kbZ
chp esa gh NksM+ nsus okyksa dh la[;k cgqr vfèkd gSA ;g fLFkfr
xjhch] lkekftd vlekurk vkSj bu leqnk;ksa osQ fy, vPNh LowQy
lqfoèkkvksa osQ vHkko tSls dbZ feys&tqys dkj.kksa ls iSnk gqbZ gSA

lekurk osQ fy, la?k"kZ

nqfu;k Hkj osQ reke leqnk;ksa] xk¡oksa vkSj Àkgjksa esa vki ns[krs gksaxs
fd oqQN yksx lekurk osQ fy, fd, x, la?k"kks± osQ dkj.k lEeku
ls igpkus tkrs gSaA ;s os yksx gSa] tks vius lkFk ;k vius lkeus
fd, tk jgs fdlh HksnHkko osQ fojQ¼ mB [kM+s gq,A ge budk
lEeku blfy, Hkh djrs gSa fd bUgksaus izR;sd O;fDr dks mldh
ekuoh; xfjek osQ lkFk Lohdkj fd;k vkSj lnSo bls èkeZ vkSj
leqnk; osQ mQij ekukA bUgsa yksx cgqr foÀokl osQ lkFk viuh
leL;kvksa osQ lekèkku osQ fy, cqykrs gSaA

vdlj lekurk osQ fdlh foÀks"k eqn~ns dks ysdj la?k"kZ djus
okys O;fDr lekt esa ,d egÙoiw.kZ igpku cuk ysrs gSa] D;ksafd
lerk dh yM+kbZ esa cM+h la[;k esa yksx muosQ lkFk gks tkrs gSaA
Hkkjr esa ,sls vusd la?k"kZ ;kn fd, tk ldrs gSa] tgk¡ ij yksx ,sls
eqn~nksa osQ fy, yM+us dks vkxs vk,] tks mUgsa egÙoiw.kZ yxrs FksA
vè;k; 5 esa vkius i<+k fd dSls vkSj fdu rjhdksa ls lekurk osQ
fy, efgykvksa dk vkanksyu [kM+k gqvkA eè; iznsÀk dk ^rok
eRL; la?k* ,slk gh nwljk mnkgj.k gS] tgk¡ yksx vius vfèkdkj
osQ fy, lkFk [kM+s gq,A ,slh reke la?k"kZ xkFkk,¡ gekjs ikl gSa]
ftuesa chM+h e”knwjksa] eNqvkjksa] [ksfrgj e”knwjksa] >qXxhokfl;ksa osQ
lewgksa us viuh rjg ls U;k; osQ fy, yM+kb;k¡ yM+haA ,sls reke

Hkkjr esa ;g ,d okLrfodrk gS fd tks xjhc gSa]
lkekU;r% nfyr] vkfnoklh vkSj eqfLye leqnk; osQ
gSa vkSj buesa ls Hkh foÀks"kr% efgyk,¡ gSaA

2011 dh tux.kuk osQ vk¡dM+s crkrs gSa fd
gekjh tula[;k esa 48-5 izfr'kr efgyk,¡ gSa]
14-2 izfr'kr eqlyeku gSa] 16-6 izfr'kr nfyr gSa
vkSj 8-6 izfr'kr vkfnoklh gSaA

lrr fodkl y{; 10% vlekurk dks de djuk
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iz;kl Hkh gekjs lkeus gSa tgk¡ yksxksa us fey&tqydj lalkèkuksa ij
fu;a=k.k djus osQ fy, lgdkjh laxBu [kM+s fd,A

rok eRL; la?k

tc taxy osQ cM+s {ks=kksa dks tkuojksa osQ fy, vH;kj.; ?kksf"kr dj
fn;k tkrk gS vkSj cM+s ck¡èkksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS rks g”kkjksa
yksx foLFkkfir gksrs gSaA iwjs osQ iwjs xk¡oksa osQ yksxksa dks viuh tM+ksa
dks NksM+dj dgha vkSj u, ?kj cukus vkSj u;h f”aknxh vkjaHk djus
osQ fy, e”kcwj dj fn;k tkrk gSA bu foLFkkfirksa esa ls vfèkdkaÀk
yksx xjhc gksrs gSaA Àkgjh {ks=kksa esa Hkh os cfLr;k¡ tgk¡ xjhc jgrs
gSa] mUgsa gVk fn;k tkrk gSA buesa ls oqQN dks Àkgj osQ ckgjh
bykdksa esa nqckjk clk;k tkrk gSA  bl lkjh dok;n esa u fliQZ
gVk, x, yksxksa osQ dke&èkaèks izHkkfor gksrs gSa] cfYd Àkgj esa
fLFkr LowQyksa ls nwj gks tkus dh o”kg ls bu cfLr;ksa osQ cPpksa dh
i<+kbZ Hkh vdlj xaHkhj :i ls izHkkfor gksrh gSA

yksxksa vkSj leqnk;ksa dk foLFkkiu gekjs nsÀk esa ,d cM+h
leL;k dk :i ys pqdk gSA ,sls esa dbZ ckj yksx laxfBr gksdj
blosQ fojQ¼ yM+kbZ osQ fy, lkeus vkrs gSaA nsÀk esa ,sls cgqr&ls rok unh dk tyk'k;
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106 lkekftd ,oa jktuhfrd thou

^rok eRL; la?k* osQ la?k"kZ dk eqn~nk
D;k Fkk\

xk¡o okyksa us ;g laxBu cukus dh
”k:jr D;ksa eglwl dh\

D;k vki lksprs gSa fd ^rok eRL;
la?k* dh liQyrk dk dkj.k Fkk]
xzkeh.kksa dh cM+h la[;k esa Hkkxhnkjh\
bl lacaèk esa 2 iafDr;k¡ fyf[k,A

laxBu gSa] tks foLFkkfirksa osQ gd dh yM+kbZ yM+ jgs gSaA bl
vè;k; esa ge ^rok eRL; la?k* osQ ckjs esa i<+saxs tks eNqvkjksa dh
lgdkjh lfefr;ksa dk ,d la?k gS vkSj lriqM+k osQ taxyksa ls
foLFkkfir yksxksa osQ vfèkdkjksa osQ fy, yM+ jgk gSA

fNanokM+k ftys dh egknso igkfM+;ksa ls fudyus okyh rok
unh] gksÀkaxkckn esa ueZnk ls feyus osQ fy, cSrwy gksrh gqbZ vkrh
gSA rok ij ,d ck¡èk dk fuekZ.k 1958 esa vkjaHk gqvk vkSj 1978
eaas iwjk gqvkA taxy osQ cM+s fgLls osQ lkFk gh cgqr&lh Ñf"k Hkwfe
Hkh ck¡èk esa Mwc xbZ] ftlls taxy osQ fuoklh viuk lc oqQN [kks
cSBsA buesa ls oqQN foLFkkfirksa us ck¡èk osQ vkl&ikl jgdj
FkksM+h&cgqr [ksrh osQ vykok eNyh idM+us dk O;olk; vkjaHk
fd;kA ;g lc djosQ Hkh os cgqr FkksM+k&lk dek ikrs FksA

1994 esa ljdkj us rok ck¡èk osQ {ks=k esa eNyh idM+us dk
dke futh BsosQnkjksa dks lkSai fn;kA bu BsosQnkjksa us LFkkuh; yksxksa
dks dke ls vyx dj fn;k vkSj ckgjh {ks=k ls lLrs Jfedksa dks

unh ij ck¡èk ,slh txg ij cuk;k tkrk gS tgk¡ cgqr ek=kk esa ikuh
bdV~Bk fd;k tk losQA ,slk djus ls ,d tyk'k; cu tkrk gS vkSj
tSls&tSls mlesa ikuh Hkjrk gS] ”kehu dk ,d cM+k {ks=k mlesa Mwc
tkrk gSA ,slk blfy, gksrk gS D;ksafd unh ij cuk, x, ck¡èk dh
nhokj mQ¡ph gksrh gS vkSj mlls jQdk gqvk ikuh ,d cM+s bykosQ esa
iSQy tkrk gSA ;g I+kQksVks mÙkjk[kaM esa fVgjh ck¡èk osQ cuus ls Mwc esa
vk, bykosQ dh gSA bl ck¡èk osQ dkj.k iqjkuk fVgjh 'kgj vkSj 100
xk¡o ftuesa ls oqQN iwjh rjg vkSj oqQN vkaf'kd :i esa ikuh osQ uhps
lek x,A yxHkx ,d yk[k yksx foLFkkfir gks x,A

ys vk,A BsosQnkjksa us xqaMs cqykdj xk¡o okyksa dks èkefd;k¡ nsuk Hkh
vkjaHk dj fn;k] D;ksafd yksx ogk¡ ls gVus dks rS;kj ugha FksA xk¡o
okyksa us ,dtqV gksdj r; fd;k fd vius vfèkdkjksa dh j{kk osQ
fy, yM+us vkSj laxBu cukdj lkeus [kM+s gksus dk oDr vk x;k
gSA bl rjg ^rok eRL; la?k* uke osQ laxBu dks cuk;k x;kA

uoxfBr ̂ rok eRL; la?k* (Vh-,e-,l-) us ljdkj ls ek¡x dh
fd yksxksa osQ thou fuokZg osQ fy, ck¡èk esa eNfy;k¡ idM+us osQ dke
dks tkjh j[kus dh vuqefr nh tk,A ;g ek¡x djrs gq, ^pDdk
tke* Àkq: fd;k x;kA muosQ izfrjksèk dks ns[kdj ljdkj us iwjs
ekeys dh leh{kk osQ fy, ,d lfefr xfBr dhA lfefr us xk¡o
okyksa osQ thou;kiu osQ fy, mudks eNyh idM+us dk vfèkdkj nsus
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dh vuqÀkalk dhA 1996 esa eè; iznsÀk ljdkj us r; fd;k fd rok
ck¡èk osQ tykÀk; ls eNyh idM+us dk vfèkdkj ;gk¡ osQ foLFkkfirksa
dks gh fn;k tk,xkA nks eghus ckn ljdkj us rok eRL; la?k dks ck¡èk
esa eNyh idM+us osQ fy, ik¡p o"kZ dk iV~Vk (yh”k) nsuk Lohdkj
dj fy;kA vkSj bl rjg 2 tuojh 1997 dks rok {ks=k osQ 33 xk¡oksa
osQ yksxksa osQ fy, ^u;k lky* lgh vFkks± esa vkjaHk gqvkA

rok eRL; la?k (Vh-,e-,l-) osQ lkFk tqM+dj eNqvkjksa us
yxkrkj viuh vk; esa b”kkiQk n”kZ fd;kA ;g blfy, laHko gqvk
fd mUgksaus ,d lgdkjh lfefr cukbZ] tks idM+h xbZ eNfy;ksa dh
izR;sd [ksi dh mfpr dher lhèks mUgsa nsrh gSA ;g lgdkjh
lfefr blosQ ckn dh izfØ;k esa Hkh Àkkfey gksrh gSA lkjk eky
ck”kkj rd igq¡pkuk vkSj ogk¡ Hkh mfpr ewY; izkIr djuk lfefr
dk gh dke gSA ;s eNqvkjs vc igys dh rqyuk esa rhu xquk ”;knk
dekus yxs gSaA rok eRL; la?k us ̂ tky* [kjhnus vkSj j[kj[kko dh
”k:jr osQ fy, eNqvkjksa dks ½.k nsus dh Hkh O;oLFkk dh gSA
eNqvkjksa osQ fy, vPNh vkenuh izkIr djus osQ lkFk&lkFk rok
eRL; la?k us bl ckr dh Hkh O;oLFkk dh gS fd tykÀk; eas
eNfy;ksa dks Bhd <ax ls iyus c<+us dh fLFkfr;k¡ feyasA Vh-,e-
,l- us lHkh osQ lkeus ;g ckr fl¼ dj nh gS fd yksxksa dks tc
vkthfodk dk vfèkdkj feyrk gS] rks os vPNs izcaèku osQ xq.kksa dk
ifjp; Hkh nsrs gSaA

lcls mQijµVh-,e-,l- osQ lnL; ,d jSyh esa
fojksèk djrs gq,A
mQijµlgdkjh lfefr dh ,d lnL;k eNyh
rksyrh gqbZA

D;k vki vius thou ls ,d ,slk
mnkgj.k ;kn dj ldrs gSa] ftlesa
fdlh ,d O;fDr ;k oqQN O;fDr;ksa
us feydj vlekurk dh fdlh fLFkfr
dks cnyk gks\

vè;k; 9 µ lekurk osQ fy, la?k"kZ
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108 lkekftd ,oa jktuhfrd thou

;gk¡ izLrqr ;g xhr fou; egktu }kjk ^lwpuk osQ
vfèkdkj* osQ vfHk;ku esa fy[kk x;k%

tkuus dk gd

esjs liuksa dks ;s tkuus dk gd js---
D;w¡ lfn;ksa ls VwV jgs gSa] bUgsa ltus dk uke ugha

esjs gkFkksa dks ;s tkuus dk gd js---
D;w¡ cjlksa ls [kkyh iM+s gSa] bUgsa vkt Hkh dke ugha

esjs iSjksa dks ;s tkuus dk gd js---
D;w¡ xk¡o&xk¡o pyuk iM+s gS] D;w¡ cl dk fu'kku
ugha

esjh Hkw[k dks ;s tkuus dk gd js---
D;w¡ xksnkeksa esa lM+rs gSa nkus] eq>s eqV~Bh&Hkj èkku
vU; ugha

esjh cw<+h ek¡ dks ;s tkuus dk gd js---
D;w¡ xksyh ugha lqbZ] nok[kkus] iV~Vh&Vk¡osQ dk
lkeku ugha

esjs cPpksa dks ;s tkuus dk gd js---
D;w¡ jkr&fnu djsa e”knwjh] D;w¡ 'kkyk esjs xk¡o esa
ugha

mi;qZDr xhr esa ls vkidks dkSu&lh
i¡fDr fiz; yxh\

^esjh Hkw[k dks ;s tkuus dk gd js*
bl i¡fDr ls dfo dk vkÀk; D;k gks
ldrk gS\

D;k vki viuh Hkk"kk esa vius {ks=k esa
izpfyr dksbZ ,slk xhr ;k dfork
d{kk esa lquk ldrs gSa] ftlesa euq";
dh lerk vkSj xfjek dk o.kZu
feyrk gks\

oqQN yksx vlekurk osQ fojQ¼ vkanksyuksa esa fgLlk ys jgs gksrs gSa] rks
oqQN vkSj yksx vlekurk osQ fojQ¼ viuh dye] viuh vkok”k ;k
vU; dykvksa] tSlsµu`R;] laxhr vkfn dk iz;ksx è;ku vkÑ"V djus
osQ fy, djrs gSaA ys[kd] xk;d] urZd vkSj dykdkj Hkh vlekurk
osQ fojQ¼ la?k"kZ esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrs gSaA vdlj gh dfork,¡]
xhr vkSj dgkfu;k¡ u flI+kZQ gesa izsfjr djrh gSa cfYd os lekurk esa
gekjs foÀokl dks n`<+ Hkh djrh gSaA os u flI+kZQ gesa izsfjr djrh gSa
cfYd gesa lgh fnÀkk esa pyuk Hkh fl[kkrh gSaA

vlekurk osQ fo#¼ jpukRed vfHkO;fDr

Hkkjr dk lafoèkkuµ,d thrk gqvk nLrkos”k

U;k; osQ fy, fdlh vkanksyu vkSj lekurk osQ fy, xhr vkSj
dfork dh reke izsj.kkvksa osQ ihNs tks ,d Hkko gksrk gS] og
euq"; dh lerk dk gh gksrk gSA vki ;g tkurs gh gSa fd Hkkjr
dk lafoèkku ge lHkh dks leku ekurk gSA nsÀk esa lerk osQ fy,
pyus okys vkanksyu vkSj la?k"kZ vdlj lafoèkku osQ vkèkkj ij gh
lerk vkSj U;k; dh ckr djrs gSaA rok eRL; la?k osQ eNqvkjksa dh
vkÀkk dk vkèkkj Hkh lafoèkku osQ izkoèkku gh gSaA viuh ckrphr
esa yxkrkj lafoèkku dk f”kØ djus ls os mls ,d ,sls thrs gq,
nLrkos”k dh rjg mi;ksx dj jgs gSa] tks gekjs thou esa lpeqp
vFkZ j[krk gksA yksdra=k esa dbZ O;fDr vkSj leqnk; yxkrkj bl
fnÀkk esa dksfÀkÀk djrs gSa fd yksdra=k dk nk;jk c<+rk tk, vkSj
vfèkd ls vfèkd ekeyksa esa lekurk ykus dh ”k:jr dks Lohdkj
fd;k tk,A

lerk dk ewY; yksdra=k osQ osaQnz esa gSA bl iqLrd esa geus ,sls
oqQN eqn~nksa dks ns[kus dk iz;kl fd;k gS tks yksdra=k osQ bl
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ewyHkko osQ fy, pqukSrh iSnk djrs gSaA tSlk fd vkius i<+k ns'k dh
LokLF; lsokvksa dk futhdj.k] lapkj osQ ekè;eksa (ehfM;k) ij
O;kolkf;d ?kjkuksa dk c<+rk ncko vkSj fu;a=k.k] efgykvksa osQ Je
dks de ewY; nsuk vkSj dikl osQ fdlkuksa dh csgn de vk;
gksuk ;s lc yksdra=k osQ fy, pqukSfr;k¡ gSaA ;s os eqn~ns gSa tks lhèks
xjhcksa dks izHkkfor djrs gSa vkSj lekt esa misf{kr leqnk;ksa ls tqM+s
gq, gSaA ;s ns'k esa lkekftd vkSj vkfFkZd lekurk ls tqM+s eqn~ns gSaA

yksdra=k osQ fy, lerk vkSj mlosQ fy, la?k"kZ ,d egÙoiw.kZ
rÙo gSA O;fDr vkSj leqnk; dk LokfHkeku vkSj xfjek rHkh cuh
jg ldrh gS tc mlosQ ikl viuh vkSj ifjokj dh lHkh ”k:jrsa
iwjh djus osQ fy, i;kZIr lalkèku gkas vkSj muosQ lkFk dksbZ HksnHkko
ugha fd;k tk,A

lekurk osQ fy, yksxksa osQ la?k"kZ esa
gekjs lafoèkku dh D;k Hkwfedk gks
ldrh gS\

D;k vki ,d NksVs lewg esa lekurk
osQ fy, ,d lkekftd foKkiu rS;kj
dj ldrs gks\

vè;k; 9 µ lekurk osQ fy, la?k"kZ

2001 esa y[kumQ esa 1500 ls T;knk yksx
efgykvksa osQ f[kykI+kQ fgalk dk fojksèk djus osQ
fy, ,d tu&lquokbZ esa bdV~Bs gq,A blesa
izfrf"Br efgykvksa dh ,d T;wjh cukbZ xbZ vkSj
mUgksaus U;k;kèkh'kksa dh Hkwfedk fuHkkrs gq,
efgykvksa osQ f[kykI+kQ fgalk osQ 15 ls ”;knk
izdj.kksaa dh lquokbZ dhA yksxksa dh bl T;wjh us bl
lPpkbZ dks mHkkjus esa enn dh fd dkuwu O;oLFkk
esa fgalk osQ f[kykiQ U;k; dh ek¡x djus okyh
efgykvksa dks fdruk de lg;ksx fey ikrk gSA
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lanHkZ

l nzh”k] ”;k¡ vkSj vijkftr xks;y- 2003- Ý;wpj vkWiQ feM&Ms ehYl- bdkWukWfed ,.M
iksfyfVdy ohdyhA

l gqlSu #oSQ;k l[kkor- 1905- (iqueqZnz.k) 1988- lqYrkukt Mªhe- iQsfefuLV izsl] U;w;kWoZQA

l oqQekj] Ñ".k- 1986- xzksbax vi esy- lsfeukj 318 A

l etqenkj] bUnzk.kh- 2007- ohesu ,aM XykscykbZ”ks'kuµn baiSDV vkWu ohesu ooZQlZ bu n iQkWeZy
,aM buiQkWeZy lsDVlZ bu bafM;k- L=kh] dksydkrkA

l ehM] ekxZjssV- 1928] 1973 (laLdj.k)- xzksbax vi bu leksvk- vesfjdu E;wf”k;e vkWiQ
uSpqjy fgLVªh] okf'kaxVu Mh-lh-A

l Hkkjrh; vk;q£oKku ifj"kn~ , http://www.mciindia.org/Rules-and-Regulation/

Ethics%20Regulations-2002.pdf

l ikDlZ] jks”kk- 2000- DokbV LVªsUFk xzS.M jSfiM~l- tkWUMjou] fef'kxuA

l jkllqanjh nsoh] 1999- oMZ~l Vw fou- rfudk ljdkj dk vuqokn vkSj mUgha dh Hkwfedk osQ
lkFk] ”kqcku] u;h fnYyhA

l jkW; rhFk±dj] 1999- xzksFk ,aM jhls'ku bu LekWyLosQy baMLVªhµv LVMh vkWiQ rfeyukMq
ikojywEl- bdkWukWfed ,aM iksfyfVdy ohdyhA

l mPpre U;k;ky; (Supreme Court of India), Paschim Banga Khet Mazdoor

Samity of Ors. Vs. State of West Bengal & Anr. (gkfde 'ks[k osQl, iSQlys dh
rkjh[k: 6 May 1996, http://judis.nic.in/supremecourt/imgs1.aspx?

filename =15597)

l okYehfd] vkseizdk'k- 1997- twBu- jk/kÑ".k çdk'ku] u;h fnYyhA

l fo'o LokLF; laxBu (World Health Organization), Essential medicines and

health products, http://www.who.int/medicines/services/inn/en/

l www.in.undp.org (lrr fodkl y{; & SDGs)

l www.cehat.org/rthc/policybrieffinal.pdf

l www.infochangeindia.org

l ”kqcku] 1996] iksLVj ohesuµv foT;qvy fgLVªh vkWiQ n ohesUl ewoesaV bu bafM;k- ”kqcku]
u;h fnYyhA
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D;k vkius Ldwy lM+d lqj{kk ls lacaf/r fdlh Hkh dk;ZOkzQe esa fgLlk fy;k gS\
lM+d lqj{kk f'k{kk laca/h tkudkjh osQ fy,] ykWx vkWu djsa http://delhitrafficpolice.nic.in

Ministry of Road Transport and Highways, http://morth-roadsafety.nic.in

lM+d lqj{kk osQ ckjs esa y?kq fiQYeksa osQ fy,] ykWx vkWu djsa http://transport.telangana.gov.in
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